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Nadie pone en duda que el Papa Francisco es hoy el “Buen Pastor”
que la Iglesia necesita para estos momentos que estamos viviendo,
caracterizada de suma violencia en todos los rincones de nuestra patria;
en nuestra ciudad palpamos un ambiente de inseguridad y de miedo, otra
realidad es el desprecio a la vida, por tantos asesinatos de inocentes que
no tienen la oportunidad de ver la luz del sol, se habla de cien mil abortos
en D. F. el cual el Papa lo llama: “crimen horroroso”, se vive un marcado
relativismo, constatamos en la vida cristiana una diferencia “abismal”
entre la vida y la fe... etc. Son algunos desafios tan urgentes que van
reclamando grandes soluciones. El Papa ante esta realidad que estamos
viviendo no ha quedado al margen ni con los brazos cruzados siendo
un simple espectador, él ha arrojado para la iglesia un proyecto pastoral
revolucionario: “Evangelii Gaudium” afirmando que es su programa para su
pontificado. El Papa Francisco desafia a toda la cristiandad y pide que se
propague el Evangelio por todas partes con la“bondad y la fuerza de Jesus”,
con especial atencion a las periferias pero mas que locales a las periferias
existenciales, alli donde hay una persona que necesita ser iluminada por el
Evangelio de Jesucristo. El Papa pide una conversion sin miedo. Predica
con el ejemplo porque anticipa una conversion del papado que la vuelva
mas fiel al sentido que Jesucristo quiso darle y a las necesidades actuales
a la evangelizacion.

Es la hora, es el momento, es el tiempo para evangelizar, no hay otro
momento, jno podemos quedarnos atados, pasivos, encerrados en las
cuatro paredes del templo!. Si el Evangelio ha llegado a nuestra vida,
al corazén como asi lo creemos, no podemos resistir a ese fuego que
tiende a contagiar, a llevarlo y comunicarlo a los demas. El apéstol no se
encierra, va feliz, ilusionado, fortalecido, porque el Maestro ha tocado su
corazon. Las palabras del Sefior siempre seran novedad, se trata de no
acostumbrarnos a un estilo “comodo, de instalacion”; la buena nueva como
dice Francisco: “no debe instalarse en una fe de saldn o de fachada facilona,
comoda, acomodaticia, cansada, adormilada, aburguesada, sin nervio
evangelizador, sin capacidad de asombro, sin apertura efectiva y afectiva a
los demas y a la providencia, sin demanda de la conversion permanente” La
calidad misionera y de nuestra fe sera en la medida que demos testimonio
del amor y la bondad de Dios.

Nuestra Iglesia diocesana, decanatos y comunidades parroquiales iran
creciendo cada dia mas y mas en la medida en que todos los cristianos y
sobre todo los agentes de pastoral nos comprometamos a llevar y vivir el
Evangelio como Francisco nos lo indica. El Papa nos da ejemplo a cada
momento de como presentar el Evangelio; lo que hay que decir, como
decirlo, como vivirlo. Sélo estando a los pies del Sefior podemos mantener
la ilusidn de llevar el Evangelio como los grandes cristianos y apéstoles.

El periddico “El Peregrino”, en este mes de febrero, en su tema central y
demads secciones ha querido referirse al Papa Francisco como ejemplo
de evangelizador para un mundo como el que hoy estamos viviendo. Que
la siempre virgen bella y hermosa nos fortalezca continuamente para que
estemos siempre disponibles ante cualquier exigencia evangelizadora que
se nos presente.

P. Rolando Caballero Navarro
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Mensaje del Obispo

Reflexiones iluminadoras
de nuestro Plan de Pastoral

Quinta parte
V. “Hacerse projimo”.

El fruto uUnico que debemos de buscar
en nuestro plan de pastoral, en nuestra
evangelizacion es la caridad. Esto lo
vemos claramente en la imagen del buen
samaritano, en ella Jesus expresamente
no responde con una frase o con una
definicion de projimo al doctor de la ley,
porque ve que ese modo no obtendra fruto,
cambio en su vida, en el que le pregunta
(San Cirilo de Alejandria, Comentario
a Lucas, Homilia 69). El responde con
esta parabola donde el peor enemigo del
Israelita que habia caido en desgracia se
convierte en su préjimo. Esta narracion al
intervenir un doctor de la ley, un sacerdote
y un levita “un seminarista”, nos cuestiona
fuertemente al interior de nuestra Iglesia
sobre la practica de la caridad. San
Agustin nos dice que los personajes que
intervienen en la narracién y examinan a
Jesus, sobre quién es nuestro préjimo:
doctor de la ley, sacerdote y levita no tienen
ni tendran algun progreso en su fe sobre la
vida eterna, hasta que no reconozcan que
ellos son el hombre caido en desgracia y
Jesus, su paisano, quiere ser su proéjimo, y
actuar con ellos de la misma manera que el
samaritano (La Doctrina Cristiana I, 30, 33).

En cambio el samaritano nos recuerda la
urgente necesidad de acoger cordialmente
a todo hombre en las situaciones dificiles de
la vida, de una manera efectiva y préactica,
sin buscar explicaciones.

En la vida cristiana, la caridad ocupa
indudablemente el primer puesto y no tolera

incertidumbres ni retrasos. Sin embargo,
una reflexion organica y programatica
sobre la caridad exige que ésta se inserte
en un camino de fe. La caridad, en efecto,
es inseparable de la vida de fe. La caridad,
cada uno de los creyentes y toda la Iglesia se
expresan a si mismos, expresan su identidad
profunda. Ahora bien, la identidad profunda
del cristiano y de la Iglesia es el seguimiento,
el discipulado, la obediencia y el testimonio
con respecto a Jesus.

Por consiguiente, hay un estrecho vinculo
entre fe y caridad, entre celebracion liturgica
y caridad. Cuando el cristiano, profesando
explicitamente la fe y celebrando los actos
liturgicos, se da cuenta de la inmensa
caridad que Cristo tiene para con él y para
con todo hombre, no puede permanecer
indiferente. También él quiere gastarse
totalmente por los hermanos. En este
deseo inspirado por la fe resuenan otros
deseos, espontaneos vy reflejos, que
experimentamos ante los problemas de
nuestros hermanos. Sus necesidades
nos conmueven. Su pobreza nos impulsa
a privarnos de algo para socorrerlos.
Sin embargo, no siempre sucede asi. A
menudo los creyentes se llenan la boca
de palabras, pero no hacen la voluntad del
Padre; mientras que es posible encontrar
realismo, concrecion, compromiso fraterno,
correspondencia implicita a los deseos de
Dios en quien no tiene explicitamente con
El una relacion de fe y de culto.

Los invito a que en esta semana de pastoral
tomemos la decision mas pertinente y
concreta de revisar nuestra manera de
ser projimo y los organismos que tenemos
para practicar la caridad cristiana. Y que
reactivemos un plan concreto de purificar,
de practicar y de continuar con un “plus” el
fruto por excelencia de nuestra pastoral, la
caridad.

Les sugiero que por decanato iniciemos
la creacion de escuelas de formacion, de
educacion en la practica auténtica de la
caridad.

Objetivo del Plan Diocesano de Pastoral:
“Ser una Iglesia que confiese su fe en Jesucristo para vivir y practicar la caridad en la verdad y la justicia

reflefada en nuestra comunion y mision permanente”.




SECCION

Mi Familia

Encuesta del Papa
sobre las familias

odos los obispos en el pais

tienen la encuesta enviada por
el Papa Francisco, el cuestionario
fue enviado a los obispos el 18 de
octubre. La finalidad es para conocer
qué sufrimientos espirituales aquejan
a las familias catdlicas en México y en
el mundo. El sumo pontifice propuso
realizar una encuesta para saber sobre
la espiritualidad de la vida conyugal,
sobre los divorciados, los vueltos a
casar, incluso para las parejas del
mismo sexo, asi como la observancia
de los métodos naturales de fertilidad.

¢, Qué le interesa al Papa Francisco
saber? Para los los medios de
comunicacion que buscan la noticia
sensacionalista haciendo a un lado la
vision pastoral y la preocupacion de
responder a las diversas problematicas
de la familia actual se han detenido
mas a defender que el objetivo de
Bergoglio, esta claro: quiere saber si
la opinion publica catdlica esta con él
o prefiere mantenerse en la ideologia
ultraconservadora que han defendido
con ardor Benedicto XVI y Juan Pablo
1.

Son 38 preguntas. Donde el Santo
Padre no pregunta por el sexo de los
angeles, sino que va a plantear 38
cuestiones muy concretas, a saber,
“Qué atencion pastoral seria posible
ofrecer a las parejas del mismo sexo”,
y también para los hijos adoptados de
las parejas homosexuales. Es cierto
que parte de la encuesta incluye estas
preguntas pero la encuesta abarca
mas elementos a considerar. Esto es
porque “El Santo padre va a convocar
a la tercera asamblea extraordinaria de
obispos sobre los desafios pastorales
de la familia en el mundo”. A la Iglesia
le preocupa como la familia ha perdido
la capacidad de evangelizar y de
comunicar la fe. Quiere saber, por
ejemplo, si los cristianos divorciados y

Bendiciendo a una familia de Roma

vueltos a casar “se sienten marginados
y viven con sufrimiento la imposibilidad
de recibir los sacramentos”, asi como
también si el proceso que se lleva a
cabo por medio del tribunal eclesiastico
habria que tener algun cambio en el
modo como se lleva acabo.

El papa Francisco pretende llevar a
cabo la insdlita iniciativa de realizar
esta encuesta a nivel mundial para
preguntar a los catdlicos de base qué
opinan de asuntos sensibles como el
uso de preservativos, el divorcio o el
matrimonio homosexual, sobre lo que
se ha levantado ya una polvareda, esto
es porque el mundo de hoy se esta
encontrando con un discurso mucho
mas tolerante que el de todos sus
antecesores.

La Iglesia se encuentra hoy con
“problematicas  inéditas”  surgidas
en los ultimos afos alrededor de la
familia catdlica tradicional: aumento
exponencial de las parejas de hecho,
“‘que no acceden al matrimonio y a
veces excluyen la idea”, uniones entre

personas del mismo sexo, “a las que no
pocas veces se consiente la adopcién
de hijos”, familias monoparentales,
matrimonios interreligiosos y hasta
“formas de feminismo hostiles a la
Iglesia...”. Un batallén de pecadores
que, con las tablas de la ley en la mano,
estarian condenados a arder en el
infierno, pero que el Papa Francisco
quiere recuperar por la via de la
misericordia.

Aunque es una practica comun, el
cuestionario enviado a sacerdotes vy
obispos muestra una mayor sensibilidad
a temas que previamente eran vistos
como tabu, como el matrimonio gay,
divorcio y anticoncepcién. El Vaticano
esta consultando a sacerdotes vy
obispos de todo el mundo sobre sus
posturas respecto a los temas antes
mencionados, de cara a una reunién de
religiosos el afio proximo para discutir
las ensefianzas de la Iglesia Catdlica
vinculadas a asuntos familiares.

También demuestra que el papa
Francisco esta intentando conectarse

Por: Pbro. Joel Yevismea Angulo

mas con las parroquias locales vy
no depender solo de la jerarquia
eclesiastica para determinar como
aplicar las ensefianzas de la Iglesia.
Las preocupaciones que no fueron
escuchadas hasta hace algunos afios
han surgido hoy como resultado de
varias situaciones, desde la practica
generalizada de la cohabitacion, a
uniones entre personas del mismo
sexo a las cuales en muchas ocasiones
se les permite adoptar nifos, dice la
introduccion del cuestionario.

El cuestionario no indica que habria
cambios en la doctrina de la Iglesia
en relacion al matrimonio homosexual
o la anticoncepcion, pero ofrece
otra prueba del intento del Papa
Francisco por vincularse mas con los
catolicos sobre temas relacionados
a las familias contemporaneas. De
hecho el Santo Padre ha manifestado
en algunas ocasiones que la Iglesia
debe dejar de lado su obsesion con
denunciar el aborto, la anticoncepcion
y la homosexualidad para mostrarse
mas compasiva, o de lo contrario
se arriesgaba al colapso de toda su
estructura de moralidad “como una
torre de naipes”.

Los resultados del cuestionario seran
incluidos en un documento que sera
discutido en una reunion extraordinaria
del sinodo de obispos de octubre
proximo.

Ahora para ampliar nuestra reflexion
meditemos en estor tres puntos que a
continuacion les presento:

1. La familia que ora.

El Evangelio pone en evidencia dos
modos de orar, uno falso — el del fariseo
—y el otro auténtico — el del publicano.
El fariseo encarna una actitud que no
manifiesta la acciéon de gracias a Dios
por sus beneficios y su misericordia,
sino mas bien la satisfaccion de si.

I-’H"egriné



iFamilia, vive la alegria de la fe!

El fariseo se siente justo, se siente en orden, se
pavonea de esto y juzga a los demas desde lo alto de
su pedestal. El publicano, por el contrario, no utiliza
muchas palabras. Su oraciéon es humilde, sobria,
imbuida por la conciencia de su propia indignidad, de
Su propia miseria: este hombre en verdad se reconoce
necesitado del perdén de Dios, de la misericordia de
Dios. La del publicano es la oracion del pobre, es
la oracidn que agrada a Dios que, «sube hasta las
nubes» (Si 35,16), mientras que la del fariseo esta
marcada por el peso de la vanidad.

A la luz de esta Palabra, les pregunto a ustedes,
familias: ¢ Rezan alguna vez en familia? Algunos si, lo
sé. Pero muchos dicen: Pero como se hace? Se hace
como el publicano, es claro: humildemente, delante
de Dios. Cada uno con humildad se deja ver del Sefior
y le pide su bondad, que venga a nosotros. Pero, en
familia, ;cOmo se hace? Porque parece que la oracion
sea algo personal, y ademas nunca se encuentra
el momento oportuno, tranquilo, en familia... Si, es
verdad, pero es también cuestion de humildad, de
reconocer que tenemos necesidad de Dios, como el
publicano. Y todas las familias tenemos necesidad
de Dios: todos, todos. Necesidad de su ayuda, de
su fuerza, de su bendicion, de su misericordia, de su
perdon.Y se requiere sencillez. Para rezar en familia
se necesita sencillez. Rezar juntos el “Padrenuestro”,
alrededor de la mesa, no es algo extraordinario: es
facil. Y rezar juntos el Rosario, en familia, es muy
bello, da mucha fuerza.Y rezar también el uno por el
otro: el marido por la esposa, la esposa por el marido,
los dos por los hijos, los hijos por los padres, por los

LIBROS Y MAS

abuelos... Rezar el uno por el otro. Esto es rezar en
familia, y esto hace fuerte la familia: la oracion.

2. La familia conserva la fe.
El apostol Pablo, al final de su vida, hace un balance
fundamental, y dice: «He conservado la fe» (2 Tm
4,7) ¢Como la conservd? No en una caja fuerte.
No la escondid bajo tierra, como aquel siervo un
poco perezoso. San Pablo compara su vida con
una batalla y con una carrera. Ha conservado la fe
porque no se ha limitado a defenderla, sino que la
ha anunciado, irradiado, la ha llevado lejos. Se ha
opuesto decididamente a quienes querian conservar,
«embalsamar» el mensaje de Cristo dentro de los
confines de Palestina. Por esto ha hecho opciones
valientes, ha ido a territorios hostiles, ha aceptado el
reto de los alejados, de culturas
diversas, ha hablado francamente,
sin  miedo. San Pablo ha
conservado la fe porque, asi como *
la habia recibido, la ha dado, yendo

a las periferias, sin atrincherarse
en actitudes defensivas.

¢;De qué manera, en familia,
conservamos nosotros la fe?
¢lLa tenemos para nosotros,
en nuestra familia, como un
bien privado, como una cuenta
bancaria, o sabemos compartirla
con el testimonio, con la acogida,
con la apertura hacia los demas?
Todos sabemos que las familias,
especialmente las mas jovenes, van
con frecuencia «a la carrera», muy ocupadas; pero
¢han pensado alguna vez que esta «carrera» puede
ser también la carrera de la fe? Las familias cristianas
son familias misioneras. Son misioneras también en
la vida de cada dia, haciendo las cosas de todos los
dias, poniendo en todo la sal y la levadura de la fe.
Conservar la fe en familia y poner la sal y la levadura
de la fe en las cosas de todos los dias.

3. La familia que vive la alegria.

En el Salmo (33,3) se encuentra esta expresion: «Los
humildes lo escuchan y se alegran». Todo este Salmo
es un himno al Sefior, fuente de alegria y de paz.Y
;cudl es el motivo de esta alegria? Es éste: El Sefor

esta cerca, escucha el grito de los humildes y los libra
del mal. Lo escribia también San Pablo: «Alegraos
siempre... el Sefor esta cerca» (Flp 4,4-5). Cada uno
podemos preguntarnos y responder personalmente:
¢Hay alegria en mi casa? jHay alegria en mi familia?

La verdadera alegria que se disfruta en familia no
es algo superficial, no viene de las cosas, de las
circunstancias favorables... la verdadera alegria

viene de la armonia profunda entre las personas,
que todos experimentan en su corazén y que nos
hace sentir la belleza de estar juntos, de sostenerse
mutuamente en el camino de la vida. En el fondo de
este sentimiento de alegria profunda esta la presencia
de Dios, la presencia de Dios en la familia, esta su
amor acogedor, misericordioso, respetuoso hacia

En casa de una familia de Rio de Janeiro, Brasil

todos. Y sobre todo, un amor paciente: la paciencia
es una virtud de Dios y nos ensefia, en familia, a tener
este amor paciente, el uno por el otro. Tener paciencia
entre nosotros. Amor paciente. Solo Dios sabe crear
la armonia de las diferencias. Si falta el amor de Dios,
también la familia pierde la armonia, prevalecen los
individualismos, y se apaga la alegria. Por el contrario,
la familia que vive la alegria de la fe la comunica
espontaneamente, es sal de la tierra y luz del mundo,
es levadura para toda la sociedad.

Queridas familias, vivan siempre con fe y simplicidad,
como la Sagrada Familia de Nazaret. jLa alegria y la
paz del Sefior estén siempre con ustedes!

L IBROS Y MAS
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SECCION

Pulso Cultural

El es Francisco

¢,Como lo imposible pudo hacerse real? ;Cémo sucedio
lo que cambio el aspecto del mundo en las primeras
décadas del siglo XXI? ¢ La eleccion de un Papa que ha
llamado la atencidn de miles de personas de una iglesia
que tristemente es perseguida por sus enemigos, que
éstos a su vez han agachado la cabeza y han reconocido
las virtudes, los logros, la doctrina, el carisma y la
humildad del Papa Francisco? ;De un Papa que dice
las cosas como son, sin temor a las criticas? ¢De un
sistema que parecia inconmovible y se ha convertido en
un hecho?

saludando a la gente de una
forma peculiar

¢ Qué ha hecho esta persona que viste de blanco para
que medio mundo se identifique con El y esté atento a
lo que dice como si se tratara de un familiar cercano?
¢,Qué ha motivado que un soélo hombre haya ocupado
durante tantas horas una gran parte de la programacion
de todas las televisoras del mundo? Bueno, hacer cosas
como éstas: El pagar él mismo su cuenta de hotel, el
trasladarse en transporte publico y exigir a los clérigos
autos modestos, permitir que un nifo se siente en su
silla, tomarse él mismo fotografias con los turistas, el
abrazo a un hombre con una terrible enfermedad.

Apenas tiene unos meses como “Representante de Dios
en la tierra” y ya ha hecho levantar las cejas de catdlicos
y no catdlicos con distintas frases que dejan ver su
caracter humilde pero fuerte y seguro.

El Vicario de Cristo es sin lugar a dudas el “Personaje
del Afio 2013”, como bien lo publica la Revista Time,
por su capacidad de transformar y comprometer a la
Iglesia mas grande del mundo en apenas unos meses
de papado y por sacar al papado del palacio y llevarlo
a las calles.

En este mismo lapso, ha triplicado las visitas a la Santa
Sede de los fieles que quieren conocerlo aunque sea de

Por: Any Cardenas Rojas

lejos en la Plaza de San Pedro, entre otras cosas.

La humildad de Francisco se remonta desde la educacion
que recibio de sus padres.

Antes de convertirse en Cardenal, Jorge Bergoglio fue
técnico quimico, profesor de literatura y arzobispo de
Buenos Aires. Vivia en un cuarto de la Curia, del que
salia muy poco.

Comia o cenaba en pequefios comedores populares,
comia solo y jamas aceptd una invitacion para ir a un
restaurante. Cuando era momento de viajar a Roma por
cuestiones religiosas siempre lo hacia en clase turista...
lo dicen sus allegados.

Estamos de acuerdo que es sumamente humilde; sin
embargo, ha demostrado que sabe hablar fuerte cuando
es necesario, dejando en evidencia a quienes lo quieren
“agarrar desprevenido”.

El mérito de este Papa no esta en el hecho de que
haya sido el primer Papa latinoamericano y el primero
en hacerse llamar Francisco. Es cierto que ha batido
muchos récords, pero a él poca cosa le importa. Hay
mucho mas detras de su figura.

Algunos lo han acusado de no hablar “claramente”
de ciertos temas controversiales, de no “adaptar’ su
doctrina a los tiempos actuales.

Reconocido por decir las cosas por su nombre y por
su apego a la linea mas conservadora de la Iglesia, el
Papa se ha enfrentado a sus opositores por el rechazo
al matrimonio entre personas del mismo sexo, a la ley de
muerte digna, al aborto que lo llamé “algo horroroso”y al
reparto de anticonceptivos de forma gratuita.

Y precisamente ese ha sido su mérito. Ha demostrado
que su deber es precisamente ese, mantener las ideas
que han defendido todos sus predecesores y darlas a
conocer alla donde lo quieran escuchar. Por lo tanto,
la coherencia en su mensaje es también una clave
fundamental en su papado.

Hay muchas razones que provocan esas dudas,
incluso en los mismos catdlicos que quieren actuar
debidamente para el cumplimiento de sus objetivos
y tomar las decisiones correctas en sus vidas. Para el
Papa Francisco es muy importante que la gente tenga fe
en si mismos, en la vida y, por supuesto, en Dios. Parte
de su papado se basa en eso. Su interés en la gente es
tan grande que dedica la mayor parte de su tiempo a ser
uno mas de tantos, haciendo actos fuera de serie con
una sencillez sin igual.

No han resonado en vano las palabras del Papa
Francisco que desea una lglesia pobre para los pobres,
humilde y cercana a la gente.

El Papa Francisco afronta problemas en la vida de la
Iglesia, porque, como una realidad de 1,100 millones
de personas que la comprende, es evidente que ha
tenido y tendra cuestiones delicadas que tiene que
confrontar. A veces, el mundo testarudo mirando desde
fuera quiere al mismo tiempo que la iglesia se comporte
como los angeles sin que ellos mismos no hagan nada...
solo criticar. También con demasiados periodistas que
trabajan sometidos al complejo del “Cddigo da Vinci”,
que inventan mentiras del vaticano o de la misma
Iglesia repartiendo basura y confundiendo a los mas
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Firmando el yeso de una nina
discapacitada

desprevenidos. Sin embargo el Papa debe lidiar con
ellos cada dia. Ninguna otra institucion ha registrado
tal cantidad de calumnias y de barbaridades fruto de la
desinformacion, la incultura catdlica o simplemente de la
mala fe. A veces, resultado sélo de tener algo que contar
en esta linea acomplejada, donde en cada rincon de la
tierra puede anidar una peligrosa confabulacién.

Pero Francisco no esta solo...tiene gente que lo apoya
incondicionalmente y la Luz del Espiritu Santo que lo
guia a pesar de las mas grandes “zancadillas” de sus
adversarios.

Estamos hablando de alguien especial; un ser que le dio
un vuelco completo a su vida y un vuelco a la vida de
otros, con un sentido humano y positivo.

En poco tiempo es una de las personas mas queridas
y admiradas del mundo, que trabaja arduamente para
fortalecer la unién de la Iglesia Catdlica, promoviendo
en los jovenes la busqueda y eleccién de su propio
apostolado. Hoy, muchos ven en él un modelo a seguir.

Se podra estar a favor o en contra de sus ideas, pero
no ha dejado a nadie indiferente. Por ello su ejemplo
merece toda nuestra atencion.

T
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SECCION

Palabra de Vida

La presentacion al templo

€€ Cuando se cumplieron los
dias de la purificacién de
ellos, segun la Ley de Moisés,
llevaron a Jesus a Jerusalén
para presentarle al Senor,
como esta escrito en la Ley del

Senor: Todo varén primogénito
sera consagrado al Senory
para ofrecer en sacrificio un

par de tortolas o dos pichones,

conforme a lo que se dice en la

Ley del Sefior99
(Lc 2, 22-24).

aria y José expresaban su amor a Dios

mediante la obediencia que tenian a su Ley, al
cumplimiento de sus preceptos y por la rectitud de
vida, manifestada por obras de caridad, justicia y
misericordia. Tenian clara su identidad de miembros
del pueblo de Dios y le servian de corazoén.

Quiero resaltar dos términos que nos ayudaran
a comprender mejor el sentido de presentarse
al templo: consagrar y ofrecer. Por consagrar
podemos entender el acto por el cual alguien o algo
se aparta para Dios y su servicio; y ofrecer implica
presentar y dar una cosa. Al presentar a Jesus
en el Templo se manifiesta que su persona es
apartada para Dios y que unido a ello se presenta
y da un sacrificio. Toda la vida de Jesus expresara
que es consagrado, apartado para Dios, dedicado
a servirle ocupandose de sus cosas. Jesus mismo
se convierte en ofrenda: su vida y su sacrificio
en la cruz son la donacion total de su ser. Como
bautizados cada uno de nosotros somos del Sefior,
le pertenecemos, somos consagrados por El y para
El; independientemente del estado de vida que
tengamos, nuestra vida debe ser ofrenda para Dios,
entrega total de nuestro ser viviendo en obediencia
a Dios y cumpliendo su voluntad en las situaciones
ordinarias de la vida.

Nuestra relacién con Dios implica la frecuente
asistencia al Templo donde nos encontramos
con El, le damos culto y recibimos su salvacion
mediante la recepcion de los sacramentos. Es por
ello importante reflexionar la manera en que nos
presentamos en la Iglesia pues de ello dependera
que nuestro culto sea agradable a Dios. Podemos
hacerlo analizando en lo externo y en lo interno:

“ :
. Nuestra relacion con Dios implica la
frecuente visita al templo

Por: Pbro. Rubén Fernando Gutiérrez Diaz

Al darle culto, Dios ve el corazén, ve el fervor, el amor
y la pureza con que lo hacemos. Debemos procurar
gue nuestra religion no sea de labios para fuera,
que no estemos en el Templo “de cuerpo presente”
esto es, estamos fisicamente pero nuestra mente y
corazén estan lejos de Dios. Busquemos estar en
gracia, acudiendo frecuentemente al sacramento
de la reconciliacion; participemos de la Eucaristia
con respeto y atencion y profundicemos nuestra
amistad con Dios mediante una oracion constante
y sincera. Guardemos el debido silencio dentro
del Templo, para evitar distraernos y distraer a
los demas. Recordemos que Dios habla cuando
guardamos silencio.

Lo exterior es reflejo de lo que ocurre en lo interior.
Al asistir al Templo debemos vestir con decoro y
pudor, guardando el debido aseo personal, evitar
el uso de los teléfonos celulares, no consumir
alimentos, bebidas y chicles, pues todo ello es
inapropiado.

Que nuestro amor a Dios se exprese con nuestra
adecuada manera de asistir al Templo.




SECCION

La Voz del Laico

Exhortacion Apostoélica “Evangelii Gaudium”,
sobre el anuncio del Evangelio en el mundo actual.

Capitulo segundo:

Enlacrisisdelcompromisocomunitario
[del numeral 50 al 109]

El mes anterior empezamos el resumen capitular de
esta carta enciclica, y analizamos la introduccion y el
capitulo primero; este mes lo dedicaremos al capitulo
segundo.

El Santo Padre desarrolla este capitulo en 2 partes:

I. Algunos desafios del mundo actual
[del numeral 52 al 75]

Il. Tentaciones de los agentes pastorales
[del numeral 76 al109]

En este capitulo critica duramente a la economia
actual, porque excluye a los débiles y sélo hace
fuerte a los poderosos. Senala que existe una
creciente deformacion ética en nuestras sociedades
y ‘asistimos al debilitamiento del sentido del pecado
personal y social, asi como un progresivo aumento
del relativismo‘. También alerta que esta filosofia de
vida, ‘de mundanidad espiritual’ y 'que idolatra el
dinero’, ’debilita los vinculos entre las personas’ y
‘desnaturaliza los vinculos familiares’.

Al mismo tiempo recuerda que ‘nuestro dolor y nuestra
verglenza por los pecados de algunos miembros de
la Iglesia, y por los propios, no deben hacer olvidar
cuantos cristianos dan la vida por amor’ y hace un
llamamiento al ‘dinamismo misionero que lleve sal y
luz al mundo’, sin temor a realizar tareas apostdlicas y
a la entrega generosa del tiempo personal.

El Papa Francisco, apunta en este capitulo, una vez
mas, su deseo de que la Iglesia haga frente y sin
miedo a profundas preguntas que no se pueden
eludir superficialmente, como por ejemplo: ‘el
lugar de la mujer alli donde se toman decisiones
importantes, en los diversos ambitos de la Iglesia’;
mayor protagonismo de los jévenes en la pastoral
de conjunto de la Iglesia, mejor seleccién de los
candidatos al sacerdocio,...

Ahora te presento partes de los numerales que mas
me impactaron, por supuesto habra que leerlos
completos, como el capitulo mismo.

Sobre la economia actual:

“iEl dinero debe servir y no gobernar! El Papa ama
a todos, ricos y pobres, pero tiene la obligacién, en
nombre de Cristo, de recordar que los ricos deben
ayudar a los pobres, respetarlos, promocionarlos. Os
exhorto a la solidaridad desinteresada y a una vuelta
de la economiay las finanzas a una ética en favor del
ser humano” No. 58.

Sobre la secularizacion y laimportancia de una buena
ensefianza moral:

“El proceso de secularizacién tiende a reducir la
fe y la Iglesia al ambito de lo privado y de lo intimo.
Ademas, al negar toda trascendencia, ha producido
una creciente deformacion ética, un debilitamiento
del sentido del pecado personal y social y un
progresivo aumento del relativismo, que ocasionan
una desorientacion generalizada, especialmente enla
etapa de la adolescencia y la juventud, tan vulnerable
a los cambios... Vivimos en una sociedad de la
informacion que nos satura indiscriminadamente de
datos, todos en el mismo nivel, y termina llevandonos
a una tremenda superficialidad a la hora de plantear
las cuestiones morales. Por consiguiente, se vuelve
necesaria una educacién que ensefle a pensar
criticamente y que ofrezca un camino de maduracion
en valores” No.64

La familia y la crisis cultural:

“La familia atraviesa una crisis cultural profunda,
como todas las comunidades y vinculos sociales.
En el caso de la familia, la fragilidad de los vinculos
se vuelve especialmente grave porque se trata de
la célula basica de la sociedad, el lugar donde se
aprende a convivir en la diferencia y a pertenecer a
otros y donde los padres transmiten la fe a sus hijos...
Como ensefian los Obispos franceses, no procede
«del sentimiento amoroso, efimero por definicion,

EVANGELLL
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Por: MI Saul Portillo Aranguré

sino de la profundidad del compromiso asumido por
los esposos que aceptan entrar en una union de vida
total»” No.66

Sobre el Activismo en agentes de pastoral de Iglesia:
“El problema no es siempre el exceso de actividades,
sino sobre todo las actividades mal vividas, sin las
motivaciones adecuadas, sin una espiritualidad
que impregne la accién y la haga deseable. De ahi
que las tareas cansen mas de lo razonable, y a
veces enfermen. No se trata de un cansancio feliz,
sino tenso, pesado, insatisfecho y, en definitiva, no
aceptado. Esta acedia pastoral puede tener diversos
origenes... Elinmediatismo ansioso de estos tiempos
hace que los agentes pastorales no toleren faciimente
lo que signifique alguna contradiccion, un aparente
fracaso, una critica, una cruz.” No.82

Tentaciones que ahogan el fervor:

“Una de las tentaciones mas serias que ahogan el
fervory la audacia es la conciencia de derrota que nos
convierte en pesimistas quejosos y desencantados
con cara de vinagre. Nadie puede emprender una
lucha si de antemano no confia plenamente en
el triunfo. EI que comienza sin confiar perdié de
antemano la mitad de la batalla y entierra sus talentos.
Aun con la dolorosa conciencia de las propias
fragilidades, hay que seguir adelante sin declararse
vencidos, y recordar lo que el Sefior dijo a san Pablo:
«Te basta mi gracia, porque mi fuerza se manifiesta
en la debilidad» (2 Co12,9). El triunfo cristiano es
siempre una cruz, pero una cruz que al mismo tiempo
es bandera de victoria, que se lleva con una ternura
combativa ante los embates del mal.” No.85

La mundanidad como corriente comun de
pensamiento dentro de la Iglesia, leer completo el
numeral 95.

Animo:

“Pidamos al Sefior que nos haga entender la ley del
amor. jQué bueno es tener esta ley! jCuanto bien
nos hace amarnos los unos a los otros en contra de
todo! Si, jen contra de todo! A cada uno de nosotros
se dirige la exhortacion paulina: «No te dejes vencer
por el mal, antes bien vence al mal con el bien» (Rm
12,21). Y también: «jNo nos cansemos de hacer el
bien!» (Ga 6,9). Todos tenemos simpatias y antipatias,
y quizas ahora mismo estamos enojados con alguno.
Al menos digamos al Sefior: «Sefior yo estoy enojado
con éste, con aquélla. Yo te pido por él y por ella».
Rezar por aquel con el que estamos irritados es un
hermoso paso en el amor, y es un acto evangelizador.
jHagamoslo hoy! jNo nos dejemos robar el ideal del
amor fraterno!” No.101

Seguimos en el mes de Marzo con el capitulo tercero.
Dios te siga bendiciendo.
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SECCION

Salud y Bienestar

Comedores compulsivos

| trastorno de ingesta compulsiva (TIC), también

conocido como trastorno por atracén o comedor
compulsivo, es considerado un trastorno de la
conducta alimentaria. Y al menos 1 de cada 5
personas en el mundo occidental lo padecen (Faiburn
2000).

Algunas personas lo ven como una ruptura de sus
pautas habituales, pero para otras se trata de un
verdadero problema, algo que tiene un impacto
negativo en muchos aspectos de su vida.

La caracteristica principal de la ingesta compulsiva
es comer, en muy poco tiempo, una cantidad de
alimento mucho mayor de la que comerian las demas
personas. Se experimenta una pérdida de control
sobre la alimentacion y durante ese tiempo el comedor
compulsivo no puede parar de comer. Se distingue el
TIC de la bulimia nerviosa porque no estan presentes
las conductas compensadoras como el vémito o el
abuso de laxantes.

Sintomas:

Todos alguna vez hemos tenido un atracon de comida
alguna vez en la vida, pero eso no quiere decir que
seamos comedores compulsivos. Por lo general se
deben de tener los siguientes sintomas:

e Comer de forma excesiva, aunque no tenga
hambre.

e Comer frecuentemente de manera compulsiva e
incontrolada

¢ Uso y abuso repetido de dietas.
* Problemas de sobrepeso u obesidad.
* Poca estabilidad emocional.

¢ Sentimientos depresivos, de vergienza y de
culpabilidad.

¢ Aislamiento social.

Consecuencias:

1. Sobrepeso u Obesidad: la mayoria de las
personas que comen  compulsivamente
padecen de problemas de salud a causa de su
sobrepeso u obesidad como complicaciones
gastrointestinales, hipertensién arterial, diabetes
y enfermedades cardiovasculares.

2. Inestabilidad emocional: se enfrentan
sentimientos de culpa y una baja autoestima en
relacion al atracon que puedenllegar a causar una
depresién. También se enfrentan sentimientos de
angustia al no tener control sobre su alimentacion
y SuU peso.

£ e F
Comer compulsivamente ocaciona serios problemas de salud

3. Ansiedad: frecuentemente la ansiedad
generalizada juega un papel muy importante
como el comienzo de los episodios de ingesta
compulsiva. La comida se puede convertir en un
‘refugio’ frente a los problemas de la vida diaria.

4. Dietas milagrosas: los comedores compulsivos
pueden llegar a ser victimas de productos
“milagrosos” o de charlatanes que les ofrecen
tratamientos para bajar de peso. Generalmente
son falsos, muy costosos y dafinos para la salud.

Tips para comedores compulsivos
* Esimportante comer consciente, a partir de darte
cuenta que lo que tu cuerpo y mente necesitan y
quieren, no es comida.

» Desacelérate: Detente antes de comenzaracomery
piensa. Hazlo lentamente, retardando cada bocado
y prestando atencion a lo que estas comiendo.

¢ Presta atencion a tu hambre: Antes de comenzar a
comer, asegurate de que tienes hambre y de que lo
que sientes es realmente hambre. Deja de comer
cuando te sientas confortablemente satisfecho, no
contindes hasta no dar mas.

* Interrégate: Una de las cosas mas importantes
que puedes hacer es preguntarte a ti mismo,
acerca de tus sensaciones y comportamientos.
Si estas comiendo porque estas tensionado,
cansado, enojado o aburrido, preguntate que otras
estrategias puedes tener, para hacer frente a esas
sensaciones.

* Recuerda buscar ayuda con un profesional de la
salud. El tratamiento con el cual se puede tratar a

Por: Psic. X6chitl Guadalupe Barco Escarrega

un comedor compulsivo por lo general debe cubrir
tanto los aspectos fisicos como los psicolégicos.
Se recomienda un tratamiento que incluya
psicoterapia, una dieta balanceada, ejercicio y
medicamento en caso de que sea necesario. Esto
se puede lograr con un equipo multidisciplinario de
psicologos, doctores y nutridlogos.
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SECCION

Especial

Mis recuerdos del

Padre Richard Konen,

g.e.p.d.

urié el Padre Richard Konen en la

madrugada del 20 de Diciembre
de 2013, en el Sanatorio Lourdes de
Navojoa, Sonora. Mi amistad con él
empezo en 1972, en Jersey City, Nueva
Jersey, al pasar todo el mes de Agosto
con ély sus papas, John Konen y Anne
Black. Jersey City es el lugar mas
cercano a la Estatua de la Libertad,
surtiendo toda la luz eléctrica a esa
gran imagen. La casa de los Konen era
de madera, de tres pisos y muy antigua.
La familia se componia de catodlicos
piadosos.

Veinte anos antes, en 1952, Richard
Konen habia entrado con los Jesuitas,
junto con un grupo de 300 novicios,
(jpara una sola provincia!). Tuvieron
que dividir el grupo en tres noviciados,
de cien jovenes en cada grupo. Esto es
algo insdlito cuando se compara con la
situacion vocacional de hoy. Después
de unos siete afnos de estudio, el joven
Richard, siendo de temperamento muy
inquieto, salid de los Jesuitas, antes
de llegar al sacerdocio. En el mundo
trabajé por varios afios, sin casarse,
y también entregandose activamente
como laico a obras apostélicas. Con el
tiempo volvié a sofar con la vocacién
sacerdotal. A los 39 afos de edad,
la oportunidad se presentd cuando
nuestro Padre Fundador viajaba por la
parte oriental de los Estados Unidos.

El dia que conoci al Padre Richard me
encontraba hospedado temporalmente
en el sétano de una casa, con nuestro
Padre Fundador (P. Aloysius Ellacuria,
cmf.) en Commack, Long Island, Estado
de Nueva York. Habiamos arribado una
semana antes desde Fatima, Portugal.
El Padre Richard, al enterarse de que
ese Padre, que fundaba una nueva
congregacion, iba de paso por su
Estado, vino a solicitar su ingreso a
nuestra comunidad.

Pbro. Richard Konen

Nuestro Padre Fundador lo acepto
inmediatamente como  candidato,
invitandolo a regresar con nosotros
a Fatima, en donde un afio antes
habiamos empezado un noviciado con
diez jovenes de los Estados Unidos.

Me encontraba sumamente incémodo
en la casa de Long Island, porque el
propietario tenia actitudes que lindaban
en espiritismo. Le pregunté a Richard
si nos pudiera recomendar otro lugar.
Nos respondié inmediatamente que
si, invitandonos a su propia casa en
Jersey City. Sin tardar, recogimos
nuestras maletas y subimos al carro de
Richard. Senti un enorme alivio porque
realmente estdbamos en gran peligro.
Yo no habia hecho todavia mis estudios
de seminario, pero entendia que el
espiritismo es muy peligroso para la
fe. Ahora bien, ésta fue la primera vez
que el Padre Richard abrié camino para

nosotros y la comunidad que esperaba
nacer. La segunda vez fue después
de nuestra disolucién en 1973 como
congregacion en Fatima. En 1977,
nos abrié el camino para echar raices
en la Didcesis de Ciudad Obregén. En
realidad, creo que el Padre Richard
pas6 su vida abriendo caminos para
muchas personas.

¢Por qué no pudimos quedarnos en
Fatima? En 1973, el Obispo de Leiria-
Fatima decidié no aprobarnos, porque
el Fundador (P. Aloysius Ellacuria, cmf.)
era ya muy mayor y sufria congestion
cardiaca, y todos los demas miembros
éramos seminaristas. No habia otro
sacerdote entre nosotros para guiarnos
en la eventualidad de la muerte de
nuestro Padre Fundador. El tener que
aceptar esta negacion, se convirtio
en un momento sumamente doloroso
para nosotros. Ya habiamos ‘quemado
nuestra barca’, como dicen, y ahora,
cada joven tenia que decidirse por un
lugar nuevo, pero ... ,en dénde? Varios
nos fuimos a diferentes seminarios,
algunos también volvieron a casa, y

Por: Padre Charles Carpenter, M.A.P.

Richard, como ya tenia muchos afios
de seminario con los Jesuitas, decidio
ir a Gallup, Nuevo México, donde el
Obispo Jerome Hasterich, aceptaba
vocaciones tardias. Este Obispo
le sugiri6 que fuera misionero en la
cercana Diécesis de Ciudad Obregdn,
donde el Obispo Miguel Gonzalez habia
expresado la necesidad de la presencia
de sacerdotes norteamericanos para
que los fieles comprobaran que no todo
lo que provenga de los Estados Unidos
es protestante. ElI Padre Richard
Konen fue ordenado sacerdote el 6
de Agosto de 1976, y sirvid aqui en
Ciudad Obregén y en el Valle del Yaqui,
por mas de 37 afnos. A poco tiempo de
su ordenacién, comentdé al Sr. Obispo
de Obregdn, que conocia a unos
seminaristas que todavia no tenian
obispo. El Obispo le respondid, “Que
vengan para aca, porque necesitamos
sacerdotes.” Asi pues, si no fuera por
el Padre Richard, dudo que jamas nos
hubiéramos renacido aqui.

Volviendo sobre mis recuerdos de
Fatima (1972), debo mencionar ciertas

Pendiente de los mas alejados, creando nuevas comunidades.
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Parroquia del Esplrltu Santo, Cd. Obregén, Sonora

caracteristicas del Padre Richard en el Noviciado.
Siempre gustaba salir de la casa para catequizar
a los nifos que encontraba en las calles. A veces
entrevistaba a personas que habian presenciado
el Gran Milagro del sol en 1917. Les preguntaba
como era ese grandioso evento. Se entusiasmaban,
mientras narraban a Richard los hechos maravillosos
del sol a mediodia del 13 de Octubre, cuando bailaba
el Rey de los astros, bamboleandose y cayendo hacia
la tierra y volviendo al cielo dos veces, con toda la
luminosidad del arco-iris, y todo durante unos 12
largos minutos.

El dia de primavera de 1973, en el que recibié
nuestro Padre Fundador la carta sobre la decision
negativa del Sr. Obispo de Leiria-Fatima, fue un
dia muy sombrio. Por ser el secretario de nuestro
Fundador, me compartié en particular el contenido
de la carta. A la mafiana siguiente, le tocé el turno
al Padre Richard leer en el desayuno un capitulo de
La Imitacion de Cristo por Tomas de Kempis, como
soliamos hacer. Nadie sabia lo que el Fundador,
que no pudo dormir toda la noche, sufria en su alma.
Pero toco la casualidad, que lo que leyd el Padre
Richard (Libro Ill, cap. 29), fue extraordinariamente
significativo para el estado animico del abatido Padre
Fundador, por ser paginas que describen ese estado
de profunda tristeza del alma. Pocas horas después,
nuestro Padre Fundador explicé a la comunidad lo
que contenia la carta. Richard, pero esta vez con
conciencia de lo que pasaba dentro de la mente del
Fundador, le dijo— “No hay que estar triste. Para
Dios, eres ya Fundador, porque a Dios no le importa
el bien que alcanzamos a cumplir en la vida, sino mas
bien lo que quisimos hacer para EI”

Durante los ultimos anos de su vida, el Padre Richard
vivié en el Asilo de San Vicente, Cd. Obregon. En los
ultimos tres meses antes de morir, por su inquietud
de siempre por la salvacién de las almas, pidié al
Sr. Obispo, Don Felipe Padilla Cardona, trabajar en

Villa Juarez (Valle del Yaqui) con un gran amigo, el
Padre José Alfredo Garcia Palencia. Después de
varias semanas, a principios del mes de Noviembre,
2013, fue trasladado al Sanatorio Lourdes en
Navojoa, Sonora, porque se sentia muy mal. Tenia
insuficiencia renal. Permaneci6 alli unos cinco dias,
pero, convencido que tenia que seguir trabajando
como sacerdote, volvio a Villa Juarez. El doctor habia
insistido que permaneciera en el hospital, y, al ver la
determinacién del Padre al abandonar el hospital,
comenté a la Superiora del hospital— “El Padre va a
morir.”

En Villa Juarez se enfermd aun mas, y lo trajeron
otra vez al Sanatorio el martes, 17 de Diciembre.
Pidio recibir la sagrada Comunion, por ultima vez el
dia antes de su muerte, diciendo, que su vida “no
tenia sentido si no pudiera recibir el Sacramento”.
El viernes 20 de Diciembre, alrededor de la 1:00
a.m., empezo6 a sudar profusamente, que indica que
padecia un ataque cardiaco. Muri6 a las 2:30 a.m.
Habia cumplido 80 afios y 8 meses de vida.

Nunca me olvidaré de este hombre tan conocido en
Ciudad Obregdén por su generosidad con los mas
pobres. Durante muchos afios entraba a diario al
Hospital del Seguro, para atender espiritualmente a
los numerosos enfermos. Es imagen del sacerdote
misionero totalmente entregado a su labor especifica.
Me acuerdo a finales de los 1970’s, cuando las tierras
mas al sur de la Avenida Rodolfo Elias Calles eran
lodazales, el Padre atendiendo a los fieles. Hoy no
puedo imaginar esos lugares sin el Padre Richard
recorriendo las calles. Era tan conocido, que cuando
caminaba yo por cualquier lugar de esta Ciudad, no
faltaba quien se me acercara para saludarme: “jHola,
Padre Richard!” jDe aqui en adelante me figuro que
algunos creeran que habra resucitado!

La exhortacion que mas resuena en mi memoria
es “Get rich in Heaven!” (jHaganse ricos en el
Cielo!) A las ancianitas les decia: “Ustedes van a
ser quinceaneras en el Cielo.” A otros los animaba,
“Seras un arcangel en el Cielo.” Su imaginacion fue
muy viva, iluminada por el Espiritu Santo para hacerle
muy creativo en la evangelizacion.

Como su ciudad natal, que surte de luz eléctrica a la
Estatua de la Libertad, que su alma nos transmita la
luz que ahora él ha de disfrutar en el seno del Padre

(de pie): P. Alfredo Castro, P. Rolando Caballero, P. Jaime Irwin, P. Richard (1) P. Miguel Vazquez (1)
(sentados) P. Domingo Arteaga, P. German Olivarria, P. Ignacio Beltran
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SECCION

Tema del Mes

El Papa Francisco

Un discipulo-misionero y evangelizador
para el mundo actual

| Sefor Jesus, cuando se dirigié a

Simén con las palabras “Tu eres
Pedro y sobre ésta piedra edificaré
mi Iglesia” (Mt 16, 13-20), creo que
pensaba en el mismo Pedro como
persona en concreto pero también creo
ya visualizaba a hombres cuya santidad
y ejemplo serian un signo que oriente
hacia Cristo. Es aqui donde se inserta
y resalta la figura del Papa venido “del
fin del mundo” como él mismo lo dijo: El
Papa Francisco.

Desde su llegada al pontificado ha
marcado un estilo muy especial de
ejercicio del ministerio del obispo de
Roma, el primero entre iguales en la
Iglesia. Segun he escuchado y leido en
los medios de comunicacion se le ha
catalogado con muchos adjetivos: estilo
fresco, atractivo, sencillo, espontaneo,
etc. Ha sido tal el impacto que la revista
Time lo ha nhombrado como “figura del
ano”el pasado2013.Sinceramente creo
que todos los catdlicos damos gracias a
Dios por regalarnos un Pontifice como
el actual que atrae la mirada, no sélo de
los catdlicos sino también del mundo
entero; pero no podemos quedarnos
en la superficialidad de la figura o del
estilo, estamos llamados a verlo como
se defini6 su antecesor, Benedicto

XVI: “humilde trabajador de la vifia del
Sefor”. Si bien el Cardenal Bergoglio,
al presentarse como ya elegido
Papa Francisco, se defini6 como “un
pecador”’, no podemos olvidar que ese
pecador se confiesa cada 15 dias pues
tiene una tarea la tarea evangelizadora
“mas pesada”: llevar a toda la Iglesia al
encuentro de Cristo.

Definir al Papa Francisco es sumamente
dificil, creo so6lo podremos describirlo
en sus multiples  expresiones.
Personalmente me gusté el articulo
dedicado al Papa en el perioddico
pasado pero esta vez los invito a verlo
desde la perspectiva netamente mas
pastoral: Un discipulo-misionero y
evangelizador para el mundo actual.

Mi estimado lector estara de acuerdo
conmigo que, con solo contemplar al
Papa Francisco, lo vemos con respeto
por su investidura pero se ve un hombre
cercano, un hombre sencillo, hasta me
atreveria a decir “un hombre comun
en vida de santidad”, digo esto ultimo
con todo mi respeto para subrayar
la cercania que manifiesta y que es
la razén de que en cada audiencia o
presentacion publica se acerque a los
fieles y “sea espontaneo”.

Biblios, Rosarios, Novenas,

rggi?a‘fCatequistica

Catecismos, Cd's

y Cassetes, Forros para
Biblias, Velas de Bautizos,
Documentos de la Iglesia,
Paquetes de Primera
Comunion...

y Mucho mas..

Tabasco y Gregorio Payro Esq. No. 3017 Col Cortinas
(Casa Pasloral Vicente Garcia Bernal) Tel 412-9347

Por: Lic. Rubén Valdéz

Visita al hospital infantil de Roma

Otro aspecto que resalta es su discurso
sencillo, atractivo y “aterrizado”; y es
que habla con ejemplos y palabras
que todo fiel puede entender en un
discurso distendido, dinamico, jovial
y hasta a veces jocoso. Alguna vez en
dias pasados le escuché hablar, desde
la ventana del palacio pontificio durante
el discurso del angelus en el contexto
del fin del afio de la fe, de una receta de
“misericordina” y donde se repartieron
cajas con “misericordina” conteniendo
un rosario. ;,Qué te parece estimado
lector? ¢ Te imaginaste alguna vez a un
Papa hablado en un estilo de discurso
similar al anterior?

Es por lo anterior que en el Papa
Francisco encontramos un pastor en
didlogo con el mundo, con amplia
experiencia  pastoral y caridad,
que habla a los pobres desde el
conocimiento de la pobreza material
y el haber palpado la gran pobreza
espiritual del mundo actual que
necesita urgentemente a Cristo, quien
sabe de lo que habla y cuyo discurso
se avala con sus actos. Basta ver las
historias que los medios nos presentan
del Papa Francisco en su tiempo de
Obispo en Argentina donde vivia en
total austeridad.

I-’H"egriné



Dirigiéndose enérgicamente a los fieles

jUn Papa Latinoamericano! Es la expresién que surgié
en muchas gargantas al saber del Papa Francisco.
Quiza es por ello que su discurso suena tan familiar
para la lglesia que peregrina en Américay tan original
para la Iglesia de otras latitudes; es por ello que vuelvo
a decir que si debemos ver al Papa Francisco lo
debemos ver a la luz de conceptos latinoamericanos:
Un Papa discipulo-misionero y evangelizador para el
mundo actual.

Desde el documento de Aparecida han
resonado mas fuerte los llamados a que
todo cristiano tome con total seriedad la
tarea misionera que tiene como bautizado e
hijo de Dios, en este sentido se nos llama a
ser “discipulos y misioneros”. Los conceptos
estan presentes y en muchas Didcesis, como
la nuestra, caminamos por estos caminos
misioneros pero creo faltaba un ejemplo
concreto que “aterrizara” este camino. Este
ejemplo concreto creo es y sera el Papa
Francisco.

Ser un discipulo-misionero y evangelizador
para el mundo actual es el llamado que la
Iglesia realiza a todo cristiano y quien esta
tomando en serio vivir este llamado es el
Papa Francisco. Creo que el convencimiento
que el Papa Francisco de vivir como discipulo
y misionero en el mundo lo proyecta dia a dia en su
discurso y en sus actos lo que repercute que dia a
dia sus palabras sean noticia en el mundo, que cada

Que ric
comer 3sl

presentacion publica o0 privada sea ampliamente
seguida.Enalgunos medios he llegado aescuchar que
se espera un repunte en las vocaciones sacerdotales
y religiosas asi como una nueva primavera en la
Iglesia pero con frutos maduros que han dejado los
predecesores del Papa Francisco.

Guardadas las proporciones todos podemos ver en él
ese modelo de discipulo de Cristo.

¢Quién no siente en su corazon orgullo y alegria al ver
la figura del Papa en algun medio de comunicacién?
¢Qué sientes al escucharle en un discurso donde
Cristo es el centro? ;Qué sientes al entender el
discurso del Papa? ;Qué sientes al escucharle decir
palabras que tu y yo manejamos dia a dia sin términos
“teoldgicos” elevados? ¢, Qué sientes al ver la cercania
del Papa con las personas? A poco no te emocionas
cuando se baja del “papamovil” para abrazar a los
mas humildes? ;Has notado que sin diluir el mensaje
cristiano el mundo ha aceptado ese mensaje de
manera mas tranquila, sin violencia? ;Qué te dice
que viva en la casa santa Marta y no en los aposentos
pontificios? Acaso no sientes que cuando habla,
habla con experiencia, con su vida y como abriendo
el corazdn de donde saca experiencias de vida para
respaldar su mensaje? ;Acaso no ves a un discipulo

sonriente ante la presencia de ninos

de Cristo humilde? ;jAcaso no sientes que es un
misionero santo pero que no niega al mundo sino que
esta en el mundo para cambiar el mundo? ;Sabias

/4Sabroso]
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que las llamadas teletonicas las realiza el mismo y no
su secretario? ;Acaso no sientes su cercania?

Alguien me pregunté: ;Qué hace de especial el Papa
para que tenga tanta popularidad? Mi respuesta fue:
nada. Exacto “nada”, sino que como buen siervo
del Sefior “s6lo hace lo que tiene que hacer”. Por
ejemplo su misa diaria, que quiza es la noticia mas
sorprendente del Papa en los primeros meses y lo
que explica su popularidad es que ofrece una guia
espiritual a quien buscan acercase a Dios, incluso su
homilia de la misa diaria que hace en la residencia de
Santa Marta se ha convertido en meditacién diaria de
millones de personas. ;Qué hace de extraordinario?
Pues ejerce su ministerio cotidiano y en ese sentido
hace lo que tiene que hacer.

He ahi el discipulo y misionero que evangeliza el
mundo y lleva el mensaje de Cristo a todos los
rincones: el Papa Francisco. He ahiun modelo claro de
ser discipulo y misionero en el mundo actual. Creo que
tu y yo podemos tomar ejemplo de esta encarnacion
de ser discipulo y misionero, que esperemos en
especial nuestros obispos y sacerdotes tomen muy
en cuenta para el ejercicio de su ministerio, pero no
exclusivamente ellos sino también toda la Iglesia, tu

y yo.

Te invito a hacer un ejercicio final.
¢Coémo describirias al Papa Francisco?
¢Coémo describirias su labor misionera
y evangelizadora? ;Cémo vive el Papa
Francisco su vida? ;Qué es lo atrayente de
su mensaje? ;Qué hace para que muchos
busquen dia adia sumeditacion diaria? ; Qué
hace que el mundo acepte su mensaje?
¢Coémo abre los corazones al mensaje de
Cristo? Responde a estas preguntas y te
acercaras al perfil del discipulo y misionero
que tu y yo estamos llamados a ser.

El ver al Papa Francisco nos hacer constatar
que es posible vivir este discipulado tan
necesario para el mundo actual. Oremos
por el Papa Francisco para que el Sefior
le siga iluminando y protegiendo, oremos
por nosotros mismos para que viendo el ejemplo de
nuestro Santo Padre podamos vivir también nuestra
vocacion de discipulos y misioneros como el Papa
Francisco la vive.




SECCION

Espiritualidad Cristiana

“Dia de la Candelaria”

| dia de la candelaria se acostumbra

que quien obtuvo el nifo oculto
en la rosca de reyes haga fiesta,
tradicionalmente basada en tamales
(¢por qué tamales?- la candelaria
es una mezcla entre tradiciones
prehispanicas y catdlicas. Los tamales
siempre estuvieron presentes en las
ofrendas de los dioses, ademas, que
estan hechos de maiz, el material que
los dioses usaron para crear al hombre.
¢, Recuerdas la leyenda del Popol Vuh,
el libro sagrado de los mayas? Bueno,
pues cuenta que después de varios
intentos fracasados por crear al hombre
con distintos materiales fue el maiz el
que finalmente permitié darle vida.)
y para muchos de nosotros en esta
actividad se centra toda la celebracion.

Sin embargo, ésta es una fiesta
evangélica de enorme significado
cristologico. Fiesta de la Presentacion
del Senor llamada Hypapante por los
griegos que significa el Encuentro:
cuarenta dias después de Navidad,
Jesus fue conducido al Templo por
Maria y José, y lo que podia aparecer
como cumplimiento de la ley de Moisés
era realmente su encuentro con el
pueblo creyente y gozoso (enlapersona
de Simedn y Ana) manifestandose
como luz para alumbrar a las naciones
y gloria de su pueblo Israel.

La festividad de hoy, de la que tenemos
el primer testimonio en el siglo IV en
Jerusalén, se llamaba fiesta de la
Purificacién de la Virgen Maria, en
recuerdo del episodio que nos narra
San Lucas en su Evangelio. La reforma
liturgica que hizo Vaticano Il restituy6 a

y

Segun la costumbre el Nifio Jesus es revestido y presentado en el templo

la celebracion el titulo de “Presentacion
del Sefor”.

Ha sido llamada también “La
Candelaria” por la solemne bendicion
de las candelas, que aparece por
primera vez en el siglo X. El rito se
inspira en las palabras de Simeédn: “Luz
para alumbrar a las naciones” (Lc. 2, 32)
que son la tonica de la fiesta. Hemos de
resaltar un triple contenido:

¢ Presentacion del Senor, celebramos
la ofrenda de Jesus al Padre.

* Es la fiesta de la Iglesia que sale
al Encuentro (Hypapante) de su
Senfor, ya que el mismo Sefior se
ha dignado venir al encuentro de su
Iglesia.

¢ Caracter mariano de la celebracion,
pues Maria aparece como portadora
del Hijo, portadora de la Luz;
solidaria del destino de ofrenda de
su Hijo; y pobre con los pobres.

También quiero resaltar que en esta
Fiesta de la Presentacion del Sefor, la
Iglesia celebra la Jornada Mundial de
la Vida Consagrada, esta celebracion
tiene lugar por primera vez el 2 de
febrero de 1997 y tiene como objetivo
ayudar a toda la Iglesia a valorar cada
vez mas el testimonio de quienes
han elegido seguir a Cristo de cerca
mediante la practica de los consejos
evangélicos (castidad, pobreza vy
obediencia), y al mismo tiempo, quiere
ser para las personas consagradas
una ocasién propicia para reavivar los

POR LOS QUE LES GUSTA

LO BIEN HECHO

LAVADO Y ENCERADO 12 A 18 MIN
FRENTE A PLAZA GOYA MUY BUEN SERVICIO

Por: Hna. Maritza Ibarra Noris

sentimientos que deben inspirar su
entrega al Senor.

Los motivos de la Jornada de la Vida
Consagrada son tres:

e En primer lugar, responde a la
intima necesidad de alabar al Sefior
y darle gracias por el gran don de
la vida consagrada que enriquece
y alegra a la Iglesia y al mundo con
los multiples carismas y con los
frutos de tantas vidas consagradas
totalmente a la causa del Reino.

* En segundo lugar, promover en todo
el pueblo de Dios el conocimiento y
la estima de la vida consagrada.

e El tercer motivo, se refiere
directamente a las personas
consagradas, invitadas a celebrar
juntas las maravillas que el Sefior
ha realizado en ellas y hacer mas
viva la conciencia de su insustituible
mision en la Iglesia y en el mundo.

Oremos por los consagrados, de forma
especial por aquellos que trabajan en
nuestra diécesis y que con su entrega,
muchas veces silenciosa, humilde vy
escondida, son como centinelas que
descubren y anuncian la vida nueva ya
presente en nuestra historia.

Y que en esta Fiesta de la Presentacioén
del Senor, dia de la Candelaria, el Niho
Jesus sea presentado en el templo de
nuestro corazén por manos de Maria
y José; iluminando asi nuestras vidas
para poder nosotros iluminar a los
demas.
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SECCION

Adolescentes y Jovenes

Francisco y los jovenes

En Rio de Janeiro saludando a los jovenes

uiza un poco a la usanza del Papa peregrino,

Juan Pablo Il, y continuador de esa tradicion
que nos dejo Jesucristo, el primer viaje que hizo
el sumo pontifice Francisco fue a la JMJ en Rio de
Janeiro. Lo hizo inspirado por el Espiritu Santo y
porque realmente sentia la necesidad de llevar
el Evangelio a las “periferias” del mundo, y tuvo
la oportunidad de hacerlo a través de los propios
deseos de tener contacto con los Jovenes en Brasil y
fue una experiencia extraordinaria porque dio lugar a
que se arraigue en la conciencia de toda la juventud
la imagen de un Papa Francisco que suefia con
una Iglesia humilde, sonriente y audaz. Esa actitud,
especialisimamente inspiradora, inevitablemente
arrastra a ser capaz de vivir las bienaventuranzas v,
por supuesto, de expresar a Jesus desde el corazén.
Es por eso que el Papa habla a los jévenes que:
“La Iglesia necesita de ustedes, del entusiasmo, la
creatividad y la alegria que les caracteriza”.Y les pide
como Jovenes la parte que les corresponde dentro
de la Iglesia y una actitud que retrate en el mundo de
manera creativa la imagen de Jesus, nuestro amigo y
salvador.

Los jovenes lo que mas necesitan y lo que mas
quieren son grandes ejemplos de discipulos de Cristo
y Francisco les ensefia que vale la pena luchar por
vivir a través de la justicia, de la solidaridad, de hacer
que las cosas sean correctamente y con Jesus ir un
poco mas lejos, buscando con nuestra persona dar
gloria a nuestro Padre que esta en el cielo como lo
dibuja tan bien la oracion que nos ensefé Jesus.
Por eso también cuando pensamos en la imagen, ya
imborrable, del Papa Francisco apuntalamos nuestra

Por: Smta. Raul Antonio Angulo de la Cruz

Cristo y ser alegres, no aburridos y tristes”.

En definitiva, es fundamental que el Vicario de Cristo,
el Papa Francisco y los jovenes estrechen vinculos
de armonia por eso les hace saber que “una iglesia
sin Jovenes seria como quitarle el oxigeno a una
llama que arde”. Los jovenes también estan cerca
de la nifiez, vienen de ella, y como Francisco intenta
que la nifez no lo abandone a través de la mirada
asombrada de la infancia por eso se identifican con él
y les despierta curiosidad, por supuesto, ésto los lleva
inevitablemente a Cristo. Estas experiencias del Papa

Papa Francisco con grupo de jovenes

lo fundamental de los valores cristianos. Esos valores
s6lo se van enriqueciendo y se van matizando a través
de la gracia de Dios que se recibe en la medida en que
somos ddciles a su accién y le propiciamos espacio
en el corazén mediante la oracién, la meditacion v,
en definitiva, por la vivencia de los sacramentos,
especialmente la Eucaristia. Ademas, Francisco nos
inspira a asumir una actitud de mision permanente, de
salida hacia los mas pobres pensando en el préjimo
y pensando en Jesus también. Debe ser por eso que
a los jovenes les habla asi: “A compartir la palabra de

con los jévenes son fundamentales porque suceden
cuando lo jévenes se estan haciendo hombres y deja
huellas imborrables en su historia personal.

Finalmente, con el tiempo se tiene la sensacion que
hay mucha gente en el mundo que tiene la impresion
de que toda la serie de elementos muy atractivos en
la personalidad del Papa lo convierte en una especie
de leyenda, cosa que Francisco jamas podra asumir
con gusto porque no es mas que el Siervo de los
Siervos.
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SECCION

Fe y Psicologia

La comunicacion no verbal en

la evangelizacion

Somos seres sociales por
naturaleza, por lo que la necesidad
de expresarnos y compartir nuestras
ideas y sentimientos ha existido desde
siempre. La comunicacién por lo tanto,
resulta esencial para la interaccién
y sobre todo, para la convivencia.
Existen basicamente dos formas
de comunicacion: la verbal y la no
verbal. La principal diferencia es que
la comunicacion verbal es auditiva
(que corresponde a un 7% de lo que
comunicamos), mientras que la mayoria
de las formas de comunicacién no
verbal dependen del sentido de la vista,
de la cual, en gran medida nosotros
aprendemos. De hecho, gran parte de
la comunicacion entre personas es no
verbal -cerca del 55%- incluido
el contacto visual, las expresiones
faciales y el lenguaje corporal. El resto
(38%) corresponde al tono de voz o
intencién con la que nos expresamos.

Estanto elimpacto que lacomunicacién
no verbal tiene en nosotros, que
instintiva e inconscientemente
reaccionamos ante una persona,

cuando detectamos unaamenazaouna
mentira derivada de la incongruencia
entre lo verbal y no verbal. Es decir,
nuestro lenguaje corporal reafirma o
contradice lo que decimos con nuestros
labios. De ahi, radica la trascendencia
de estar completamente convencidos,
animados y seguros de que lo que
intentamos transmitir.

En ese sentido, ;como podemos
evangelizar utilizando nuestro lenguaje
no verbal adecuadamente? En primer
lugar, no se puede anunciar la buena
nueva, si nosotros no hemos tenido
un encuentro vivo con Jesus. El
documento de Aparecida asi lo sefala:
no se puede ser portador del kerigma si
no se vive en carne propia. Quien tiene
un encuentro con la persona de Jesus,
no puede mas que mostrar su alegria,
SU amor y su entusiasmo por anunciar
que Cristo transformé su vida. Es decir,
el anuncio sélo es creible si se traduce
en actitudes y comportamientos
congruentes con el evangelio. El
mismo Papa Francisco la ha sefalado
en la exhortacion apostdlica Evangelii

Sesiones Formativas de Nueva Tanatologia:
“VIVIR HUMANAMENTE LA MUERTE”

Padeces angustia por la pérdida de: Una persona amada que murid,

Tienes un familiar que es enfermo terminal.
Tu Padre/Madre padece Alzheimer.

Vives separado de tu familia.

Te divorciaste de tu conyuge.

Estas enfermo de cancer.

Te jubilaste/pensionaste recientemente.

A tu vida no le encuentras sentido.

Cambiaste tu lugar de residencia.

Ven y encuentra la Luz que iluminard tu diario caminar.

Para mayor informacion e inscripcion comunicate a:
José Raul Cardona Nicols. A.P.

e-mail:

facebook: José Raul Cardona Nicols.
Cel. 6441455943
UNID Universidad Interamericana para el Desarrollo.
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Cd. Obregon, Son.
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Gaudium (La alegria del evangelio):
“Toda experiencia auténtica de verdad
y de belleza busca por si misma su
expansion, y cualquier persona que viva
una profunda liberacion adquiere mayor
sensibilidad ante las necesidades de
los demas” (n. 9). El anuncio cristiano
es un mensaje de alegria, llevado por
quienes la han experimentado ya; por
eso “un evangelizador no deberia tener
permanentemente cara de funeral”
(ibid)

Por lo tanto, jqué importante resulta
la seguridad de tener a nuestro lado
al Rey del Universo! Poder proclamar
como Pablo “Ya no vivo yo, pues es
Cristo el que vive en mi” (Gal. 2, 20).
Hablo, pero El tiene la palabra. Escribo,
pero es El quien me guia; amo, pero El
es quien primero ama; me comporto,
pero El dirige mis comportamientos.
Me da la certeza del triunfo a través de
la fe y la esperanza, que se consolidan
en el amor. ;De qué nos podemos
preocupar sitenemos su promesa? Esa
conviccién nos debe llevar a ser alegres
discipulos de Jesus, a testimoniarlo en
obras y comportamientos que sean
consecuencia de su amor. De esta
manera, tus gestos, tu rostro, tu mirada,
tu postura e incluso tus conversaciones
hablaran por si mismas. El ya triunfé en
ti y otros pueden percibirlo, incluso sin
hablar. Si nos hemos enamorado de la
persona de Jesus, nuestra vida habla
por si misma. Evangelizar es, ante
todo, un testimonio de la propia vida
y no una “leccién”. El Papa Pablo VI
decia “al mundo le sobran maestros y
le faltan testigos”. Los evangelizadores
debemos dejarnos evangelizar para ser
nosotros mismos la Buena Noticia.

i

¢ Cémo serbuena noticia? Manteniendo
la  esperanza, siendo alegres,
optimistas, dejandonos sorprender
por Dios. “El cristiano no puede ser
pesimista. No tiene el aspecto de
quien parece estar de luto perpetuo. Si
estamos verdaderamente enamorados
de Cristo y sentimos cuanto nos ama,
nuestro corazéon se inflamara de tanta
alegria que contagiara a cuantos viven
a nuestro alrededor” Papa Francisco.

Por otra parte, quien se deja guiar por
el Espiritu Santo y permanece unido a
Jesus, asume un papel secundario. El
protagonista es Jesus, El es quien nos
da seguridad. Nos permite ver a los
ojos de frente, con sencillez y claridad,
a sonreir con sinceridad. Sentirnos
amados nos da la confianza de
sabernos dignos, independientemente
de las circunstancias. Todo nuestro ser:
cuerpo, mente y espiritu se transforma.
Cuando las personas se sienten

seguras, los movimientos oculares son
tranquilos, estables vy fijos, no sienten
la necesidad de actuar sélo para
agradar; actuan movidas por el amory
una verdadera compasion. La sonrisa
no es fingida, los pdmulos se elevan
de manera natural y el cuerpo entero
se dirige a otros con humildad, pero

también con autoridad.

Para finalizar, siempre sera importante
tomar en cuenta que todo lo anterior
viene como consecuencia de una vida
interior profunda. Como anunciadores
del evangelio, es sumamente
importante mantenernos unidos a la
fuente del amor y cultivarla por medio
de la oracion y los sacramentos. ¢De
donde obtendremos la fuerza del
Espiritu Santo si no estamos cerca de
El? Yo soy la vid y ustedes las ramas.
El que permanece en miy yo en él, ése
da mucho fruto, pero sin mi, no pueden
hacer nada. (Juan 15,5).

' T
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SECCION

Espacio Mariano

Una espada atravesara tu corazon

uando Dios habia decidido venir a la tierra

habia pensado ya desde toda la eternidad en
encarnarse por medio de la criatura mas bella jamas
creada, esa criatura es: “Maria”.

Maria tiene una participacion esencial en la historia de
la salvacion, ella siempre atenta y callada, y siempre
dispuesta a decir “Si” a Dios; la madre habria de ser la
mas hermosa de entre las hijas de esta tierra de dolor,
embellecida con la altisima dignidad de su pureza
inmaculada y virginal. Y asi fue. Todos conocemos la
grandeza de Maria.

La respuesta de Maria a nuestro Padre Dios, es una
respuesta desde la libertad, no desde la obligacion
sino desde la cooperacion en el proyecto de salvacion.

Apenas nacio Jesus, Maria y José, llevan al nifio al
templo:

“Cuando se cumplieron los dias en que debian
purificarse, segun la ley de Moisés, llevaron a
Jesus a Jerusalén, para presentarle al Sefior...”

(Lc 2,22).

Es maravilloso el momento que estamos
contemplando desde la Sagrada Escritura, la
presentacién del primogénito en el templo, José y
Maria cumpliendo con lo que Dios les pedia, José y
Maria llevando en sus brazos a Jesus, al engendrado
por el Espiritu Santo.

Hay un personaje muy importante que no podemos
dejar pasar, es el anciano Simedn:

“Vivia entonces en Jerusalén un hombre
llamado Simedn. Era un hombre justo y
piadoso, y esperaba la consolacion de Israel; y
estaba en él el Espiritu Santo”

(Lc 2,25)

El anciano esperaba en el Sefor, y entonces se llegd
el momento que él esperaba, los Padres introdujeron
al nifo Jesus al templo, y en ese momento Simedn:

‘le tomd en brazos y bendijo a Dios...”
(Lc 2,28)

Sin duda fue un momento especial, Simedn estaba
siendo consolado, tenia en sus brazos la consolacion,
tenia en sus brazos la promesa, tenia en sus brazos
al mismo Dios; Jesus y Maria estaban sorprendidos
y admirados por lo que se decia, y por lo que veian.

De pronto Simeon los bendijo y le dijo a Maria, la
madre de Jesus:

e " =

m S~
‘Este esta puesto para caida y elevacion
de muchos en lIsrael, y como signo de
contradiccion- y a ti misma una espada te

atravesara el corazon...”
(Lc. 2, 34-35)

No podia la Virgen en ese momento saber cuando se
cumpliria la profecia de Simedn, pero como sabia que
venia de Dios, “guardaba todas estas cosas en su
Corazon”, a la espera de su cumplimiento.

Fue en la Pasion en donde Maria tuvo mas presentes
que nunca las palabras del anciano Simeodn, porque
fue ahi cuando se hicieron efectiva y dolorosa
realidad, se empieza a realizar la profecia:

“sino que uno de los soldados le atraveso
el costado con una lanza y al instante salio
sangre y agua”

(Jn. 19,34).

La Virgen no padecid fisicamente la Pasion de su Hijo,
pero si experimenté todos sus dolores, tan vivamente
en su alma, como los experimentaba su Hijo Jesus,
y fue asi como, en el mismo instante en la lanza del
soldado atravesaba el Corazon de Jesus suspendido
en la cruz, en ese mismo instante, el Corazon
de la Madre sufria un dolor idéntico, sintiendo y
experimentando en Ella misma el dolor del Corazén
de su Hijo.

Es entonces en la Pasion toda, y especialmente en el
momento de la cruz, en el momento de ser atravesado

Lc 2, 35
Por: Pbro. Victor Manuel Félix Alvarado

el Corazon de Jesus, cuando la profecia de Simeodn
se cumple. Las palabras se cumplen, y Maria sigue
acompafiando a Jesus y participando en la obra
salvifica, en el proyecto de Dios Padre.

Maria siempre acompana, Maria siempre patrticipa, y
el dolor que padece, y la herida de amor del Corazoén
traspasado de su Hijo Jesus no son cosas del pasado,
es muy actual.

Los padecimientos de la Virgen y los de Jesus los
experimentamos en la Santa Misa, en la expresion
mas sublime de salvacion, es alli en donde la Virgen,
Presente en cuerpo y alma glorificados, experimenta
aun el dolor en su Corazon, y es alli en donde el
Corazoén de su Hijo, traspasado en la cruz, derrama
Su sangre, que cae sobre la humanidad y sobre el
céliz, para perdonar a los hombres.

La Madre de Jesus ha sido colocada por el Sefior en
momentos decisivos de la historia de la salvacion y ha
sabido responder siempre con plena disponibilidad,
fruto de una profunda relacién con Dios.Y asi, a diario,
siempre, a cada momento, la Virgen Maria participa
con Jesus en la salvacion.
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SECCION

Accion Pastoral

Vicarios Episcopales de Pastoral

Segunda Parte

n la edicién pasada empezamos a

hablar del ser y qué hacer de los
Vicarios Episcopales; en esta ocasion
continuamos con las tareas a realizar en
su ministerio.

Ministerio Profético:

Cuidar que los catequistas se preparen
debidamente para cumplir bien su tarea
y procurar que las oraciones y practicas
piadosas del pueblo cristiano estén en
plena conformidad con las normas de la
Iglesia.

Ministerio Litargico:

Habiendo oido al parroco del lugar, podra
permitir o mandar que, para comodidad
de los fieles, haya también pila bautismal
en otra Iglesia u oratorio dentro de los
limites de la parroquia (c. 858, 2).

Confirmacioén:

El Obispo delegara “ad casum” a los
Vicarios Episcopales para celebrar la
confirmaciéon en su respectiva zona (c.
882).

Eucaristia:

Si hay escasez de sacerdotes, podra
conceder que, con causa justa, celebren
dos veces al dia, e incluso, cuando lo
exige una necesidad pastoral, tres veces
los domingos y fiestas de precepto (fr. C
905, 2).

El sacerdote enfermo o anciano, si
no es capaz de estar de pie, puede
celebrar sentado el sacrificio de la Misa,
observando siempre las leyes liturgicas,

pero no con asistencia del pueblo, a no
ser que el Vicario Episcopal conceda la
licencia respectiva (cfr. C. 930, 1).

Es ministro de la exposicion del
Santisimo Sacramento y de la bendicion
eucaristica el sacerdote o diacono: en
circunstancias peculiares, solo para la
exposicion y reserva, pero sin bendicion,
lo son el acdlito, el Ministro Extraordinario
u otro encargado por el Vicario Episcopal
observando las prescripciones dictadas
por el Obispo diocesano (cfr. C 943).

Lo que el Obispo diocesano concede o
deniega en el campo de Matrimonio, lo
concede o deniega el Vicario Episcopal.
Cada Vicario episcopal llevarad un
registro de las dispensas concedidas
y cada semestre notificard a la Curia
Diocesana, para anotarlas en el archivo
correspondiente.

Régimen:

Aunque no tengan un oficio residencial,
los clérigos no deben de salir de sus
diécesis por un tiempo notable, que
determinard el derecho particular, sin
licencia al menos presunta, del propio
Ordinario (c. 283, 1).

Para el tiempo de ausencia por mas
de un mes, se debe avisar al Obispo
diocesano. Cuando sea menos de un
mes, se avisara el Vicario Episcopal.

Ordinariamente el Obispo diocesano
dara posesion de una parroquia. El
Vicario Episcopal, sélo de una manera

Ciclo de Conferencias:

Bl 5

on de la felicidad ante la

La Resiliencia construye futuros posibles sobre la esp: I yla
experiencia de la rte, los sufrimi los tr: y el dolor padecido por la persona.
Curso-Taller: “Fedagogiade la le”

Los catequistas grises que buscan solucién a los problemas metodoldgicos o doctrinales en férmulas tumbativas, no
encontraran en ninguna biblioteca recetas automaticas que resuelvan sus lagunas de formacion, sus multiples
limitaciones practicas o su frialdad espiritual. El recurso de un buen catequista no es una misceldnea volumétrica de
soluciones tipo “Hagalo Usted Mismo”.

La solucién, va dentro, es él mismo, si dispone de una buena formacion de base al servicio de la accién del
Espiritu Santo.

Formador: José Raul Cardona Nicols. A.P.

Informes e inscripciones 413 4619
Tamaulipas 329 Nte. e/ Nainari y Morelos.
Cd. Obregoén, Son.

Por: Pbro. Rolando Caballero Navarro

Eucaristia de profesion de Fe de los Vicarios Episcopales

supletoria, por encomienda expresa del
Obispo (cfr. 527, 2).

El Vicario parroquial esta obligado a
vivir en la parroquia, o en una de ellas,
si ha sido constituido para varias; sin
embargo, por causa justa, el Vicario
Episcopal puede permitir que resida en
otro sitio, sobre todo en la casa donde
habiten juntos varios presbiteros, con tal
que no sufra perjuicio el cumplimiento de
las funciones pastorales (cfr. C. 550, 1).

Cuando le parezca oportuno, el Vicario
Episcopal puede mandar al Rector que
celebre para el pueblo determinadas
funciones, incluso parroquiales, vy
también que la Iglesia esté abierta para
grupos concretos de fieles, para celebrar
alli funciones liturgicas (cfr. C 560).

Corresponde al Vicario Episcopal
diligentemente la administraciéon de
todos los bienes pertenecientes a las

Parroco de San Francisco Javier

Parroco de San José

Sr. Pbro. Enrique Gutiérrez Saiz

Sr. Pbro. Felipe Ruiz Zuiiga
Parroco de San José

Nombramientos otorgados por el Excelentisimo Sr. Obispo Felipe Padilla Cardona a:

Sr. Pbro. José Alfredo Garcia Palencia
Asesor Eclesiastico de la Accidn Catolica
Cd. Obregon, Son., 21 de Noviembre de 2013

Sr. Pbro. Thomas Enrique Nieblas Valenzuela
Vicario Parroquial de Nuestra Senora de Guadalupe
Vicam, Son., 27 de Noviembre de 2013

Sr. Pbro. Guilibaldo Villa Dominguez

Guaymas, Son., 20 de Noviembre de 2013
Sr. Pbro. Juan de Dios Vazquez Mayboca

Navojoa, Son., 09 de Diciembre de 2013

Asesor Eclesiastico de la Adoracion Nocturna
Cd. Obregén, Son., 07 de Enero de 2014

Empalme, Son., 22 de Enero de 2014

personas juridicas publicas que le estén
sujetas, quedando a salvo otros titulos
legitimos que le confieran mas amplios
derechos (cfr. 1276, 1).

En los cambios de parrocos, tres dias
antes de la toma de posesion, el parroco
saliente entregara, por escrito, ante
su Decano y el Vicario Episcopal de la
Zona Pastoral propia, la administracion
de la Parroquia (inventarios, programas
de pastoral y la relacién de recursos
econdémicos, muebles e inmuebles),
quienes los haran llegar al Obispo
diocesano, para entregarselos al nuevo
Parroco (cfr. C. 1276, 2).

Quien procura el aborto, si éste se
produce, incurre en excomunién Latae
Sententiae. El Vicario Episcopal tiene
la facultad de absolver o delegar la
absolucién del aborto provocado (cfr. C.
1398).
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SECCION

Rincon Vocacional

2 de febrero dia mundlal de la vida consagrada.

a Vida Consagrada “es un Don de Dios Padre a su

Iglesia por medio del Espiritu”. Lo caracteristico
es la vivencia de los votos o consejos evangélicos y
la vida en comunidad. “Con la profesién de los votos
se hacen presente los rasgos caracteristicos de
Jesus -casto, pobre y obediente- y, a través de ellos,
la mirada de los fieles es atraida hacia el misterio
del Reino de Dios que ya actua en la historia, pero
espera su plena realizacion en la vida eterna” (Vita

consecrata).

SiDios tellamaalaVida Consagrada... Estas llamado
a vivir centrado en Jesus, estas llamado a asumir una
mision con el carisma de una congregacion o instituto;
estas llamado a tener como Unicariqueza a Jesusy su
invitacion a perder tu vida por el Reino. Estas llamado
a hacer del Proyecto del Padre tu propio proyecto de
vida, acoger su verdad y ser libre; estas llamado a vivir
en comunidad de hermanos, a construir la fraternidad
y el bien comun, en donde el centro sea Jesus y lo
suyo. Es ir contracorriente en este mundo.

Como parte de este dia conmemoramos a
congregaciones de nuestra Didcesis, felicitindoles
por dar ese paso y decir Si, Si te sigo Sefior.

Por: Pastoral Vocacional Diocesana

. Misioneras Hijas De La
Purisima Virgen Maria,
. Misioneras De San Pio
X, Religiosas Amigas
De Jesus, Misioneras
Contemplativas De Cristo

i Misericordioso, Misioneras Del Sagrado
4 ' ¥ Corazon De Jesus Y Sta. Ma. De Gpe.,
o ‘— Hijas De Ma. Auxiliadora, Siervas De Sta.
Margarita Ma.Y De Los Pobres, Hermanas
Catequistas De Jesus Crucificado, Maestras
Pias De La Dolorosa, Aliadas Carmelitas
Descalzas, Hermanos Lasallistas, Misioneras
Eucaristicas de los Sagrados Corazones y
del Espiritu Santo, Orden Frailes Menores
Capuchinos, Misioneros Eucaristicos de
Cristo, Religiosas de Maria Inmaculada.

Congregacion Religiosas Amigas de Jesus, RAJ

Queridos Lectores, me es grato
presentarles por este medio
a mi Congregacion “Religiosas
Amigas de Jesus, RAJ -vida activa- ,
pertenecemos a una familia Religiosa
en donde ademas de nosotras hay otras
comunidades; ellos son: Sacerdotes
Amigos de Jesus; vida activa y vida
contemplativa; Religiosas Amigas de
Jesus contemplativas y laicos.

Como Familia Religiosa compartimos
lo siguiente; es decir vivimos lo mismo
pero cada uno segun lo permita su
propio estado de vida:

e Carisma Misién: “vayan a todo
hombre y enséfienle a abrir al
Corazén a la Amistad- Eucaristico-
Trinitaria y vivida en la Adoracion
Seguimiento- Imitacién de las
Personas Divinas.”

¢ Espiritualidad: Eucaristico-

Trinocéntrica

* Ideal supremo: “Caminar en la vida
pisando sobre las huellas del Padre,
del Hijo y del Espiritu Santo”

* Consigna: Cubrir las naciones de la
tierra con nifas y nifios, mujeres y

hombre, que adoren a Dios
Trino en el Santuario de su
almay cuerpo, en los demas
y en la Santisima Eucaristia,
que lo lleven en lamente y el
corazén y trabajen sin cesar
hasta, cubrir las naciones
con nuevos centros de
adoracion permanente
Eucaristico-trinitaria.

* Principal y primer apostolado:
Adoracién personal diaria.

* Nuestros modelos de vida: Las
Personas Divinas y la Virgen Maria

* Credencial de un amigo de Jesus:

Un Espiritu lleno de
Espiritu santo, fiel, alegre,
humilde y disponible

El Fundador de esta gran
obra es el Reverendo
¢ Padre Fray Leonardo lvan
Diaz de Ledén Gonzales,
SAJ y La Cofundadora de
nuestra congregacion es:
La Madre Yolanda de Jesus Diaz Diaz,
RAJ fuimos reconocidas por la iglesia
como Instituto de Vida Consagrada en
el afio de 1997.

El Nombre de nuestra Familia Religiosa
esta inspirado en la Cita Biblica de
(Jn 15,15) “Ya no los llamo siervos a
ustedes los llamo Amigos “. Nombre
que Jesus da a sus seguidores en
la dltima cena, nos consagramos en
la Iglesia a través de los consejos
evangélicos de Pobreza, castidad y
obediencia, tenemos un cuarto voto
que es “Fidelidad al EVAJ” y una
promesa “conversacién positiva”

Vivimos en comunidad a ejemplo
de la santisima trinidad: Dando todo
como el Padre, recibiendo-acogiendo

Por: Pastoral Vocacional Diocesana

todo como el hijo y compartiendo en
comunion como el Espiritu.

Tenemos presencia en la Diocesis de
Ciudad Obregoén y en Texcoco estado
de México; nuestra accion pastoral es
Evangelizacion y catequesis.

Si deseas conocer mas de cerca
nuestra vida, llamanos 6 visitanos:

Promotora vocacional :
Sor Gaby,

Teléfono y direccién:
4137281

Tabasco 338 entre Morelos y Nainari
e_mail:
jesu_amici@hotmail.com /
sorgabyraj@hotmail.com
Facebook:

Religiosas Amigas de Jesus
Circulos vocacionales:
ultimo domingo de cada mes
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SECCION

Sacerdotal

39 consejos practicos del Papa Francisco
para que las homilias sean transformadoras

Segunda Parte
lll. La preparacion de la predicacion

13. Preparar la predicacion

«La preparacion de la predicacién es una tarea tan
importante que conviene dedicarle un tiempo prolongado
de estudio, oracion, reflexion y creatividad pastoral [...]
recordar la necesidad de dedicar un tiempo de calidad a
este precioso ministerio».

14. Dedicar tiempo para preparar la homilia

«[...] me atrevo a pedir que todas las semanas se dedique a
esta tarea un tiempo personal y comunitario suficientemente
prolongado, aunque deba darse menos tiempo a otras
tareas también importantes».

15. Confianza activa y creativa en el Espiritu Santo

«La confianza en el Espiritu Santo que actiua en la
predicacién no es meramente pasiva, sino activa y creativa
[...] Un predicador que no se prepara no es «espiritual»; es
deshonesto e irresponsable con los dones que ha recibido».

El culto a la verdad

16. Atencion al texto biblico

«El primer paso, después de invocar al Espiritu Santo, es
prestar toda la atencion al texto biblico, que debe ser el
fundamento de la predicacion».

17. Paciencia, interés y dedicacién gratuita

«Para poder interpretar un texto biblico hace falta
paciencia, abandonar toda ansiedad y darle tiempo, interés
y dedicacion gratuita. Hay que dejar de lado cualquier
preocupacion que nos domine para entrar en otro ambito
de serena atencion».

18. Amor para preparar la predicacion

«[...] la preparacion de la predicacidn requiere amor. Uno
sélo le dedica un tiempo gratuito y sin prisa a las cosas o0 a
las personas que ama; y aqui se trata de amar a Dios que ha
querido hablar. A partir de ese amor, uno puede detenerse
todo el tiempo que sea necesario, con una actitud de
discipulo: «Habla, Sefior, que tu siervo escucha» (1 S 3,9)».

19. Entender al escritor sagrado

«Quiero insistir en algo que parece evidente pero que no
siempre es tenido en cuenta: el texto biblico que estudiamos
tiene dos mil o tres mil afios, su lenguaje es muy distinto del
que utilizamos ahora. Por mas que nos parezca entender
las palabras, que estan traducidas a nuestra lengua, eso no
significa que comprendemos correctamente cuanto queria
expresar el escritor sagrado».

20. Cual es el mensaje principal

«[...] la tarea no apunta a entender todos los pequefios
detalles de un texto, lo mas importante es descubrir cual
es el mensaje principal, el que estructura el texto y le da
unidad. Si el predicador no realiza este esfuerzo, es posible
que su predicacion tampoco tenga unidad ni orden».

21. El mensaje central del texto sagrado

«El mensaje central es aquello que el autor en primer lugar
ha querido transmitir, lo cual implica no so6lo reconocer
una idea, sino también el efecto que ese autor ha querido
producir. Si un texto fue escrito para consolar, no deberia ser
utilizado para corregir errores; si fue escrito para exhortar,
no deberia ser utilizado para adoctrinar; si fue escrito para
ensefar algo sobre Dios, no deberia ser utilizado para
explicar diversas opiniones teolégicas; si fue escrito para
motivar la alabanza o la tarea misionera, no lo utilicemos
para informar acerca de las ultimas noticias».

22. Transmitir la fuerza propia del texto proclamado

Uno de los defectos de una predicacion tediosa e ineficaz
es precisamente no poder transmitir la fuerza propia del
texto que se ha proclamado».

La personalizacion de la Palabra

23. Renovar el fervor al preparar la homilia

«Nos hace bien renovar cada dia, cada domingo, nuestro
fervor al preparar la homilia, y verificar si en nosotros
mismos crece el amor por la Palabra que predicamos. No es
bueno olvidar que “en particular, la mayor o menor santidad
del ministro influye realmente en el anuncio de la Palabra”».

24. Escuchar vivamente la Palabra

«Si esta vivo este deseo de escuchar primero nosotros la
Palabra que tenemos que predicar, ésta se transmitira de
una manera u otra al Pueblo fiel de Dios».

25. Disponibilidad para dejarse conmover

«Quien quiera predicar, primero debe estar dispuesto
a dejarse conmover por la Palabra y a hacerla carne en
su existencia concreta. De esta manera, la predicacion
consistira en esa actividad tan intensa y fecunda que es
“comunicar a otros lo que uno ha contemplado”».

26. Dejarse herir por la Palabra

«[...] antes de preparar concretamente lo que uno va a decir
en la predicacion, primero tiene que aceptar ser herido por
esa Palabra que herira a los demas, porque es una Palabra
vivay eficaz».

27.Testigos de un Dios que conocemos

«[...] en esta época la gente prefiere escuchar a los testigos:
“tiene sed de autenticidad [...] Exige a los evangelizadores
que le hablen de un Dios a quien ellos conocen y tratan
familiarmente como si lo estuvieran viendo”».

28. Seguridad de que Dios ama al predicador

«Lo indispensable es que el predicador tenga la seguridad
de que Dios lo ama, de que Jesucristo lo ha salvado, de que
su amor tiene siempre la ultima palabra».

29. Instrumentos del Senor

«El Sefior quiere usarnos como seres vivos, libres y
creativos, que se dejan penetrar por su Palabra antes de
transmitirla; su mensaje debe pasar realmente a través
del predicador, pero no soélo por su razén, sino tomando
posesion de todo su ser».

La lectura espiritual

30. La lectio divina

«Hay una forma concreta de escuchar lo que el Sefior nos
quiere decir en su Palabra y de dejarnos transformar por el
Espiritu. Es lo que llamamos «lectio divina». Consiste en la
lectura de la Palabra de Dios en un momento de oracién
para permitirle que nos ilumine y nos renueve».

31. Preguntar a Dios

«En la presencia de Dios, en una lectura reposada del texto,
es bueno preguntar, por ejemplo: «Sefior, ;qué me dice a
mi este texto? ;Qué quieres cambiar de mi vida con este
mensaje? ;Qué me molesta en este texto? ;Por qué esto
no me interesa?», o bien: «;,Qué me agrada? ;Qué me
estimula de esta Palabra? ;Qué me atrae? ;Por qué me
atrae?».

|
Un oido en el pueblo

32. Poner un oido en el pueblo

«El predicador necesita también poner un oido en el pueblo,
para descubrir lo que los fieles necesitan escuchar [...] Un
predicador es un contemplativo de la Palabra y también un
contemplativo del pueblo».

33. La predicacion es un ejercicio de discernimiento
evangélico

«Lo que se procura descubrir es «lo que el Sefor desea
decir en una determinada circunstancia». Entonces, la
preparacién de la predicacion se convierte en un ejercicio
de discernimiento evangélico, donde se intenta reconocer
—alaluz del Espiritu-“una llamada que Dios hace oir en una
situacion histdrica determinada; en ella y por medio de ella
Dios llama al creyente”».

34. No a las crénicas de actualidad

«[...] nunca hay que responder preguntas que nadie se
hace; tampoco conviene ofrecer crénicas de la actualidad
para despertar interés: para eso ya estan los programas
televisivos».

Recursos pedagdgicos

35. Decir mucho en poco

«La preocupacion por la forma de predicar también es una
actitud profundamente espiritual. Es responder al amor
de Dios, entregandonos con todas nuestras capacidades
y nuestra creatividad a la misién que El nos confia; pero
también es un ejercicio exquisito de amor al préjimo, porque
no queremos ofrecer a los demas algo de escasa calidad.
[...] “Resume tu discurso. Di mucho en pocas palabras” (Si
32,8)».

36. Usar imagenes en la predicacion

«Solo para ejemplificar, recordemos algunos recursos
practicos, que pueden enriquecer una predicacion vy
volverla mas atractiva. [...] aprender a usar imagenes en
la predicacion, es decir, a hablar con imagenes. [...] Una
buena homilia, como me decia un viejo maestro, debe
contener “una idea, un sentimiento, una imagen”».

37. Sencillez en el lenguaje

«La sencillez tiene que ver con el lenguaje utilizado. Debe
ser el lenguaje que comprenden los destinatarios para no
correr el riesgo de hablar al vacio [...] Frecuentemente
sucede que los predicadores usan palabras que
aprendieron en sus estudios y en determinados ambientes,
pero que no son parte del lenguaje comun de las personas
que los escuchan [...] El mayor riesgo para un predicador
es acostumbrarse a su propio lenguaje y pensar que todos
los demas lo usan y lo comprenden espontaneamente».

38. Claridad en el lenguaje

«La sencillez y la claridad son dos cosas diferentes. El
lenguaje puede ser muy sencillo, pero la prédica puede ser
poco clara. Se puede volverincomprensible por el desorden,
por su falta de légica, o porque trata varios temas al mismo
tiempo. Por lo tanto, otra tarea necesaria es procurar que
la predicacion tenga unidad tematica, un orden claro y una
conexion entre las frases, de manera que las personas
puedan seguir facilimente al predicador y captar la I6gica de
lo que les dice».

39. Lenguaije positivo

«Qtra caracteristica es el lenguaje positivo. No dice tanto
lo que no hay que hacer sino que propone lo que podemos
hacer mejor. En todo caso, si indica algo negativo, siempre
intenta mostrar también un valor positivo que atraiga,
para no quedarse en la queja, el lamento, la critica o el
remordimiento».

B
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SECCION
Vaticano y el Mundo

Frases del Papa Francisco

Breves frases que el Santo Padre ha mencionado en discursos y homilias dirigidos al pueblo cristiano

durante el mes de enero.

“La Madre del Redentor nos precede y
continuamente nos confirma en la fe, en la
vocacioén y en la misiéon. Con su ejemplo de
humildad y de disponibilidad a la voluntad
de Dios nos ayuda a traducir nuestra fe
en un anuncio del Evangelio alegre y sin
fronteras”.

01 enero

“El poder de la Iglesia no vive en si misma

y en su capacidad de organizar, sino que se

esconde en las aguas profundas de Dios”.
03 enero

“Hay que buscar a Dios para encontrarlo, y
encontrarlo para buscarlo una y otra vez”.
03 enero

“La Iglesia, esta toda dentro de este
movimiento de Dios sobre el mundo: su
alegria es el Evangelio, es reflejar la luz de
Cristo. La Iglesia es el pueblo de aquellos
que han experimentado esta atraccion y la
llevan dentro, en el corazén y en la vida”.

06 de enero

“El cristiano sabe vigilar su corazén para
distinguir lo que viene de Dios y lo que
viene de los falsos profetas”.

07 enero

“Si logramos seguir a Jesus y a quedarnos
en la Iglesia, aun con nuestros limites, con
nuestras fragilidades y nuestros pecados,
es justamente por el Sacramento del
Bautismo”.

08 de enero

“Quien permanezca en Dios, quien fue
generado por Dios, quien permanece en
el amor vence al mundo y la victoria es
nuestra fe”.

10 enero

“Cada nino que nace es un don de alegria
y esperanza, y cada nifo que es bautizado
es un prodigio de la fe y una fiesta para la
familia de Dios”.

12 enero

“El Bautismo hace discipulo y misionero a
quien lo recibe, encargado de llevar la fe por

el mundo ‘como un rio que irriga la tierra’”.
15 enero

“La vocacion surge del corazén de Dios y
brota en la tierra buena del pueblo fiel, en Ila
experiencia del amor fraterno”.

16 enero

“La normalidad de la vida exige del cristiano
fidelidad a su eleccion y no venderla para ir
hacia una uniformidad mundana”.

17 enero

“Ser discipulos del Cordero significa no
asumir actitudes de cerrazon, sino proponer
el Evangelio a todos, testimoniando con
nuestra vida que seguir a Jesus nos hace
mas libres y mas alegres”.

19 enero

“El Evangelio es novedad. La Revelacion
es novedad. Nuestro Dios es un Dios que
siempre hace las cosas nuevas y pide de
nosotros docilidad a su novedad”.

20 enero

“l a fidelidad cristiana, nuestra fidelidad, es
simplemente custodiar nuestra pequenez,
para que pueda dialogar con el Sefior”.

21 enero

“Que los cristianos cierren las puertas a los
celos, envidias y habladurias que dividen y
destruyen nuestras comunidades”.

23 enero

“Esos nuevos espacios y responsabilidades
que se han abierto, tanto en el ambito
eclesial como en el civil y profesional, no
pueden hacer olvidar el rol insustituible de
la mujer en la familia”,

25 enero

“El no decepciona jamds. jDejemos

alcanzarnos por su mirada, por su voz,

y sigamoslo! ‘Para que la alegria del

Evangelio llegue hasta a los confines de

la tierra y ninguna periferia se prive de su
17

luz’”,
26 enero

“La alegria de la alabanza nos lleva a la
alegria de la fiesta. La fiesta de la familia”.
28 enero

Pézfegri nd



SECCION

Foro Abierto

Celebraciép de_ [os cuatrocientos anos
de evangelizacion

Se busca mantener vivas las tradiciones

En dias pasados (mes de enero) se
empezaron a realizar en nuestra
ciudad algunas celebraciones de
agradecimiento por los 400 afos de
haber llegado el Evangelio a nuestras
tierras sonorenses por el ministerio del
Sacerdote Pedro Méndez js, en donde
conocedores de la historia afirman que
inicié su ministerio evangelizador por el
pueblo de Camoa. El Sefior Obispo Dn.
Felipe, invitado por el P. Felipe de Jesus
Gonzalez y su comunidad procedio a la
bendiciéon de una Cruz de cantera en
el patio de la Vicaria del Sefor de los
Milagros como un signo de la llegada

del Evangelio y un
. reconocimiento a los
primeros misioneros
que llegaron a
nuestras tierras.
Posteriormente el
dia 18 de enero se
_ realiz6 una procesion
alrededor de la plaza
Alvaro Obregon
donde se dieron
cita una numerosa
representacion  de
' los pueblos originario
de las cinco Etnias
que existen en
nuestra Didcesis:
Yaquis, Mayos,

Pimas, Guarijios vy
Opatas donde uniéndose en un solo
dialecto; el de la fe, fueron presentando
y expresando sus tradiciones religiosas
manifestando de esta manera su
agradecimiento y el compromiso de
continuar la nueva Evangelizacion
propuesta por nuestra Iglesia. La
peregrinacion dirigida hacia la iglesia
catedral dio inicio a las 12:00 horas
del medio dia, donde se dieron cita
alrededor de 800 personas. Alrededor
de la 1:00 p.m. se procedid a la
celebracion Eucaristica presidida por
nuestro Sefior Obispo Don Felipe

La fuerza de las etnias esta en su espiritualidad

Por: Pbro. Rolando Caballero Navarro

— _ N -

Indigenas de las cinco etnias se congregaron en nuestra ciudad

y canticos, honrando asi al unico Dios
verdadero en sus tres Divinas Personas.
Terminada la celebracion Eucaristica
en un espacio de alegria y comunion
se tuvo una convivencia-comida en las
afueras del recinto sagrado.

Padilla y un grupo de Sacerdotes que
concelebraron. La Santa Misa fue un
momento de fe muy fuerte, profunda y de
mucho respeto; en donde las diferentes
Etnias con sus respectivos gobernadores
mostraron sus rituales de fe con danzas

A ersario acerdaotale

Felicitamos a los sacerdotes que en este mes estan festejando un afio mds de vida

consagrada.
02 Febrero Pbro. Juan Antonio Robles Barbuzon
04 Febrero Pbro. César Zaid Chuffe Brito
Pbro. Ramon Rafael Cota Cardenas
05 Febrero Pbro. Ricardo Rodriguez Castafieda
07 Febrero Pbro. Sergio Alonso Ramirez
08 Febrero Pbro. Ernesto Castro Neri

Pbro. Juan de Dios Vazquez Mayboca

11 Febrero Pbro. José Alfredo Gonzalez Chavez

14 Febrero Pbro. Jesus Noriega Duarte
15 Febrero Pbro. German Olivarria Valle
Pbro. Ignacio Méndez Olvera
Pbro. José Juan Solérzano Medina
Pbro. José Alfredo Castro Nieblas
16 Febrero Pbro. Julio César Enriquez Cosmes
18 Febrero Pbro. Ernesto Valdez Rayas
19 Febrero Pbro. Felipe Ruiz Zuhiga
Pbro. Francisco Javier Gadmez Gallegos
22 Febrero Pbro. Marco Antonio Robles Zazueta
23 Febrero Pbro. Antonio Estrella Rodriguez
Pbro. Luis Alfonso Zaragoza Pérez
Pbro. Thomas Enrique Nieblas Valenzuela
Pbro. Mario Adan Moreno Madrid
24 Febrero Pbro. Rolando Caballero Navarro
Pbro. Jorge Figueroa Valenzuela
Pbro. Salvador Nieves Cardenas
25 Febrero Pbro. José Daniel Ruiz Félix

Pbro. Ramon Humberto Morales Cantt

Que Dios nuestro padre siga bendiciendo su trabajo apostdlico y que Maria Santisima

derrame sobre su Eersona Sus gracias z carismas.

I-’H"E’gri nd



SECCION

Reflexiones

S una alegria compartir con ustedes

las cosas apreciadas de la vida, y
considero muy loable hablar de un tema
muy interesante como lo es la amistad,
misma que, después de esta reflexion,
podemos seguir indagando y meditando
sobre algunas cuestiones que salgan ala
luz.

Primeramente iniciaremos con algunas
cuestiones que se tienen y se creen
como maximas netamente objetivas que
escuchamos comunmente en nuestra
sociedad. Como contenido central, trataré
de hablar de la amistad desde algunos
principios filoséficos, y posteriormente
—nNo menos importante, sino al contrario
nos dara luz para este tema— daremos
paso a la Sagrada Escritura para ver que
nos dice al respecto y que nos ayudara
como base para entender y comprender
esta reflexion.

Son tantas las cosas que podemos
decir o escuchar con respecto al tema
de la amistad, reducirla, por ejemplo, a
una mera relacion utilitaria, es decir, el
interés, util en el sentido de alcanzar algo
o tal fin. También como algo totalmente
placentero, “me gusta hablar con esta
persona porque me agrada”, y asi
podemos darle tanto y tantas facetas al
tema de la amistad.

Pero, ;Qué es en si la amistad? Como
dirian los antiguos clasicos (Aristoteles)
“es la cosa mas necesaria en la vida”.
Como seres humanos tendemos por
naturaleza a relacionarnos con los
demas y esto conlleva a un dia-logos,
comunicacién y comunion.

La amistad

a. La amistad es reciprocidad.

A esto podemos decir que el amor hacia
la otra persona nos es solamente dar todo
de uno sin recibir nada a cambio, sino
todo lo contrario, el respeto, amor, carifio,
afectos, etc., que se dan en una relacién
de amistad, se tiene que dar mutuamente
el uno al otro, Aristételes decia: con
justicia, es decir igual. De manera que
los amigos “son dos que marchan juntos”
paralelamente hacia un mismo fin, y de
ser asi, al amigo se le ha de desear todo
bien.

b. la amistad consiste, mas bien en
amar que en ser amado.

Aqui no hay que confundir el aspecto
reciproco de la amistad, porque es
mejor amar que ser amado a ser amado
y no amar, puesto que en el amar esta
la donacién y por consiguiente toda la
persona en su dimensién humana, psico-
afectiva, espiritual.

En la amistad es dar y recibir, amar
y ser amado, entregarse todo a la
persona amada, de tal manera que es
una convivencia comun, €s un con-vivir,
vivir con, en un co-existir, existir con, no
podemos negar el sentido de la amistad,
somos seres en relacion de manera que,
naturalmente tenemos apertura al otro,
al projimo, el proximo, y en eta apertura
esta el conocer y ser conocido, querer y
ser querido.

En efecto, decimos que enla caridad dada
la amistad, “es amor recibido y ofrecido.
Es gracia. Su origen es el amor que brota
del Padre por el Hijo, en el Espiritu Santo.
Es amor que desde el Hijo desciende
sobre nosotros. Es amor creador, por el
que nosotros somos; es amor redentor,
por el cual somos recreados” (CV5).

En efecto esta gracia, amor, o amistad
por excelencia, solo la ofrece Dios como
Don en su Hijo Jesus, pues en Jesus
tenemos al gran amigo que nunca falla,
porque él es el mejor amigo que no tiene
otro mejor amigo, porque el unico amigo
importante e indispensable somos usted
Yy yo, seres amados y creados para amar.
Y si Dios nos amd primero y “amé tanto
al mundo que entregé a su unico Hijo” y
el Hijo entregé su vida por amor al Padre
y a la humanidad, es porque espera de

nosotros ese amor entregado, sacrificado
e inmolado, un amor de cruz.

“Porque ya no nos llama siervos sino
amigos” capaces de trascender hacia
la vida en Cristo, transformarnos en

Por: Smta. Ramén Fernando Armenta Tiznado

Cristo, ser en Cristo. Es por eso que es
necesario analizar nuestra amistad con
Dios, nuestra relacion con El, porque
somos llamados a una amistad reciproca,
es decir, responder a ese amor con el
que Dios nos ama, quiza no en el mismo
grado, pero si de una manera sacrificada.
Que sea Dios quien nos haga ddciles
y nos brinde esa apertura hacia la
trascendencia, hacia El y que nuestra
relacién con Dios, nuestra amistad con El
sea cada vez mejor aun.

Conservemos nuestra amistad con
Dios, fomentémosla, en la oracién, en
la contemplacion, y con las manos e
intercesion de nuestra Madre nos lleve
hacia su Hijo Jesus.
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