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"Tengan cuidado de ustedes y de toda la grey, en medio de la cual el Espiritu
Santo les ha hecho obispos para pastorear la Iglesia de Dios, la cual El comprd
con su sangre" (Hechos 20,28). Nuestra vida cristiana tiene muchos momentos
de gozo y alegria muy especiales, la misma fe que hemos recibido es sin duda
uno de los regalos mas grandes que Dios nos ha otorgado, el cual nos hace creer,
confiar y entrar en una profunda comunién con el Padre. El mismo en su Palabra
nos invita permanentemente a estar alegres y felices siempre, incluso en medio
de los problemas de la vida misma; como en las pruebas que El va permitiendo
que vivamos, incluyendo las persecuciones. Nos dice Pablo: "Alegrémonos
siempre en el Sefior, sin cesar, dar gracias a Dios en todas las circunstancias;
porque esta es la voluntad de Dios en Cristo Jesus para ustedes". (1 Tes 5,16).
Estees el deseoy voluntad de Dios de agradecer y vivir en la alegria, porque Dios
es un ser muy feliz, alegre y pleno. Debemos recuperar y revalorar la alegria en
nuestra vida y vivirla disfrutandola sin prisas y sin estrés, como el mejor regalo
de nuestro Padre Dios, que siempre es bueno y misericordioso.

Hoy nuestra comunidad diocesana vive un momento de alegria y de sumo
agradecimiento por la presencia de nuestro nuevo pastor en la persona de
Monsefior Rutilo Felipe Pozos Lorenzini; son motivos fuertes de una gran
esperanza para todos y mas atin en medio de este dolor que nos ha causado esta
pandemia. El nos ha expresado en su primer mensaje a toda la comunidad
diocesana, al momento de ser nombrado obispo electo: "voy a servir, les invito
a que seamos una Iglesia sinodal, donde nos escuchemos unos a otros y juntos
nos pongamos a la escucha del Espiritu Santo; ;Qué nos pide?; voy a caminar
con ustedes este tramo de la historia de salvacion....”

Los invito para que oremos por nuestro Obispo Don Rutilo Felipe Pozos
Lorenzini para que nos muestre la belleza del Buen Pastor; Cristo Jests, que ama
y sirve con amor y generosidad a su pueblo. Su presencia es un motivo de una
gran esperanza para todas nuestras comunidades y mas en estas situaciones y
retos tan especiales que estamos viviendo. Que Jesus, el Buen Pastor lo vaya
guiando con su instinto divino, que llene su corazon con la belleza de la salvacion
y nos vaya ayudando a una vida de fe y santidad para que juntos vayamos
caminando hacia la plena salvacién.

Aprovecho este espacio para agradecer a Monsefior Felipe Padilla Cardona, por
los 9 afios que estuvo al frente de esta Diocesis de Ciudad Obregdn, que nuestro
Seflor premie todo su esfuerzo y entrega por haber sembrado tantas semillas del
Reino en toda esta comunidad diocesana. Muchas gracias Don Felipe, Dios lo
bendiga y acompaifie siempre.

Que Maria santisima, Madre del Buen Pastor, nos siga bendiciendo y
protegiendo para que unidos en comunion con nuestro nuevo Obispo Don Rutilo
Felipe Pozos Lorenzini pastor diocesano vayamos construyendo en esta porcion
diocesana el Reino de Dios.
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La pandemia y la familia en la vida cristiana

os catdlicos tenemos un amor especial por

la familia. Pudiéramos decir que ser

catdlico es practicamente equivalente a
afirmar la vida familiar en sus muchas
expresiones. Afirmamos las muchas cosas
buenas que ocurren al seno del hogar y sabemos
que son esenciales tanto para cultivar a la
persona como para construir sociedad.

La vida familiar tiene un lugar especial en el
imaginario catolico. Es en la familia en donde
aprendemos a relacionarnos con otras personas,
compartimos nuestros sentimientos, discutimos,
escuchamos, perdonamos, negociamos y
crecemos en la gran aventura de vivir como seres
humanos.

En la intimidad familiar estamos aprendiendo lo
que es verdadero, bueno y hermoso. Los
miembros maés jévenes de la familia con
frecuencia dependen de la guia de aquellos que
tienen mas experiencia para discernir valores.
Aprendemos unos de otros al enfrentar nuestros
errores y sus consecuencias.

Es en la familia en donde primero descubrimos
que Dios camina con nosotros en la historia.
Partiendo de lo fragil que es al amor humano,
aprendemos sobre el amor misericordioso e
infinito de Dios en Jesucristo. En el contexto de
la familia, aprendemos a conversar con Dios por
medio de la oracion.

Desde la antigiiedad los cristianos han hablado
de la familia como una iglesia doméstica. Lo
mismo hizo el Concilio Vaticano II en su
Constitucion Dogmatica sobre la Iglesia,
“Lumen Gentium” (No. 11).

Los eventos que afectan nuestras vidas durante
estos dias de pandemia han llevado a muchos
catélicos a encontrarnos de nuevo con nuestras
familias. Irénicamente, muchos hacemos esto
mientras nos preguntamos, ;qué significa ser
familia hoy en dia?

Todos somos parte de una familia de una u otra
manera. De hecho, establecemos amistades
viajando y ampliando nuestros horizontes, nos
damos cuenta de que pertenecemos a muchas
familias. Y aun asi seguimos haciendo la misma
pregunta.

A pesar del progreso, energia e innovacidon que
caracterizan al mundo contemporaneo, cada vez
somos mas conscientes de que la familia no

siempre ha sido una prioridad en nuestra escala
de valores.

El hecho de que en este momento de crisis
muchos parecen haber descubierto a la familia
como algo nuevo, anhelado y realizador — lo
cual es muy bueno — deberia hacernos pensar
un poco. jPor qué no experimentamos esto
antes? ;Cuales eran nuestras prioridades antes
de la pandemia? ;En qué momento dejamos de
apreciar a la familia como iglesia doméstica?

El tono de lamento que usan muchos catélicos
entristecidos porque no pueden ir a sus templos
en estos dias revela mucho. Debo decir que yo
también extrafio mi parroquia, aunque ya de
hecho podemos participar presencialmente en
celebraciones con restricciones de proteccion
civil. Sin embargo, las circunstancias presentes
sirven como una invitacion a mirar con 0jos
renovados y con mayor apreciacion otras
maneras de ser iglesia, especialmente la iglesia
doméstica. No nos rindamos ante la idea de que
solo quienes estan fuera de nuestros hogares
pueden ensefar fe. Aunque los sacramentos
juegan un papel fundamental en la definicion de
nuestra identidad como creyentes, el catolicismo
no se acaba por no tener acceso a un ministro
ordenado dia y noche.

Por: Pbro. Lic. José Alfredo Garcia Palencia

Recordemos que las primeras comunidades
cristianas crecieron en el seno familiar y se
reunian primordialmente en hogares. Alli
coexistian distintas maneras de ser familia
mientras celebraban su fe en el Sefior resucitado.

En muchas partes de mundo los catélicos viven'y
practican su fe primordialmente en el contexto
de la iglesia doméstica. Para millones de
catdlicos tener acceso a un sacerdote o a una
iglesia grande las 24 horas del dia es un
privilegio raro.

De vez en cuando necesitamos revisar las ideas
que dan vida a nuestro imaginario catélico. Si,
sigamos anhelando regresar a nuestros templos
hermosos como comunidad parroquial.
i También afirmemos el valor de la familia como
iglesia doméstica y hagamosla florecer!

Este es un momento perfecto para que surjan
catequistas de todas las edades en el seno
familiar; un momento para que practicas y ritos
inspirados en el evangelio hagan presente a Dios
en la vida diaria de la familia; un momento para
reconocer el rostro de Cristo en cada persona que
vive en nuestro hogar.
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una Didcesis es un momento de alegria,

de expectacion, de reflexiéon, de
esperanza, de accidon de gracias a Dios, creo es
la oportunidad para clarificar lo que significa
e implica este momento y lo quiero hacer de
preguntas y respuestas de una forma clara y
sencilla.

S induda lallegada de unnuevo Obispo a

1.- ;Qué es una Diocesis ?

Es una porcidon de la Iglesia Universal,
formada por un pueblo creyente, gobernada
pastoralmente por un Obispo enviado por el
Papa. Sumision es seguir el mandato de Jesus:
"vayan y hagan que todos los pueblos sean,
mis discipulos, bautizdndolos, en el nombre
del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo y
ensefiandoles a cumplir todo lo que yo les he
mandado" (Mt 28, 19-20). Por tanto el Obispo
realiza su mision en esta estructura llamada
Diocesis, conformada por Decanatos (grupos
de parroquias) y Parroquias. De una manera
especial los presbiteros (sacerdotes) son
colaboradores del Obispo que en comunion
con ¢l se trabaja por la salvacion de las almas.

2.- ;Cuando fue constituida nuestra
Diodcesis de Ciudad Obregon?

Fue constituida por la bula (documento
papal), por el Papa Juan XXIII, el 20 de julio
de 1959, se le did el nombre el de Ciudad
Obregon, la cual seria su sede y el domicilio,
Catedra del Obispo, el templo dedicado al
Sagrado Corazon de Jesus, que se elevo la
dignidad de Catedral.

3.- ¢Cuales son las formas o estructuras
evangelizadoras dela Didcesis?

La Didcesis realiza su tarea propia a través del
discernimiento de cada una de las pastorales
fundamentales; profética, liturgica y social,

La figura del Obispo

como asi mismo las pastorales en situacion o
diversificadas: por ejemplo, pastoral familiar,
juvenil, medios de comunicacion, educacion
y cultura, grupos, asociaciones y
movimientos, etc. Para realizar la
evangelizacion se planea de una forma
ordenada mediante un proyecto o Plan
Diocesano de Pastoral.

4.- ; Qué es un Obispo ?

Son personas llamadas por Dios, puestos por
el Espiritu Santo y ocupan el lugar de los
apostoles como pastores de almas, y
juntamente con el Sumo Pontifice, sucesor de
Pedro y bajo su autoridad tienen por mision,
actualizar permanentemente la obra de Cristo.
(Ch D 2-3). Su Ministerio Episcopal, ocupa el
primer lugar dentro de la Iglesia, por la
sucesion que se remonta hasta el principio de
la semilla apostolica. Los apodstoles
comunicaron a sus colaboradores el don del
Espiritu Santo mediante la imposicion de las
manos, y gracias a ello se ha trasmitido hasta
nosotros en la consagracion de los Obispos.

5.- ¢ Cual es la mision del Obispo?

La Consagracion Episcopal confiere junto
con la funcidén de Santificar, también las
funciones de Ensefiar y Gobernar.

6.- ;. En qué consiste el oficio de Ensefiar?

Le corresponde predicar el Evangelio de Jests
como pastor propio de la Diocesis. Debe
alimentarse de la Palabra de verdad, en total
adhesion y plena disponibilidad de ella. Se
identifican con Cristo Maestro.

7.- ¢ En qué consiste el oficio de Santificar ?

Este oficio se centra sobre todo en la

RECOPILACION: PBRO. ROLANDO CABALLERO NAVARRO

celebracion de la Eucaristia y los demas
sacramentos; asi como toda iniciativa que
ayude a los fieles a interiorizar en la fe y
vivirla radicalmente hasta llegar a la santidad.
Se identifican con Cristo Sacerdote.

8.- ¢En qué consiste el oficio de Guiar?

Es la tarea de construir la comunidad
diocesana en la verdad y en la santidad; y de
mantenerla en la unidad y en la comunion. Se
identifica con Jesucristo Buen Pastor.

9.- Ante la realidad y futuro que nos espera,
,Como debe ser el Obispo?

Debe ubicarse ante el mundo y su realidad con
una mirada contemplativa, con un corazéon
compasivo, capaz de entrar en comunion con
todos, siendo testigo y servidor de esperanza.
Han de presentarse ante el mundo: santos,
pobres entre los pobres, en comunion con el
resto de la Iglesia, vigilante y profeta de la
verdad, constructor de la unidad; en definitiva
misionero para la comunidad diocesana.

10.- ; Como se elige un Obispo?

El Papa libremente nombra a los Obispos, o
confirma a los que han sido elegidos
legltlmamente en su Didcesis; al menos cada
tres afios los Obispos de las D10ce51s odela
Conferencia Episcopal, elaboran de comiin
acuerdo y en secreto una lista de Presbiteros,
incluso de los institutos de la vida consagrada,
los mas idoneos para el episcopado, y envia
esa lista a la Sede Apostolica, los Presbiteros
que considera dignos e idoneos para el cargo
de ser Obispos. Cuando se va a nombrar un
Obispo, el Nuncio Apostodlico propone una
terna con los nombres de los candidatos.
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11.- ;Qué se pide para ser Obispo?

Que destaque por su firme fe, buenas
costumbres, piedad, celo, sabiduria,
prudencia, y virtudes humanas, y esté dotado
de cualidades que exige el oficio. Buena fama.
Treinta cinco afios de edad al menos.
Doctorado, o al menos Licenciatura en
Sagrada Escritura, Teologia o Derecho
Canonico. El juicio definitivo sobre la
idoneidad compete a la Sede Apostdlica.

12.- ; Cuales serian sus responsabilidades ?

Debe ser pastor en todo el territorio de la
Diodcesis. Atento a los Presbiteros, sus
colaboradores y consejeros. Fomenta las
vocaciones sacerdotales, religiosas y
misioneras. Predica con frecuencia la Palabra
de Dios. Cuida se cumplan las normas sobre el

ministerio de la palabra. Defiende la
integridad de la fe. Promueve la santidad de
todos con su ejemplo, preside frecuentemente
la Eucaristia en la Catedral y en las Iglesias.
Aplicar la misa por el pueblo encomendado
todos los dias de precepto. Debe promover la
disciplina comtn de la Iglesia. Coordina y
fomenta las diversas formas de apostolado, e
insiste a los fieles a cumplir con este deber (
CIC.394).

13.- ;Por qué elige cada Obispo un escudo?

Elige su escudo porque en €l, quiere expresar
a través de simbolos, su mision como Obispo
en su Didcesis a la que es enviado y también
puede simbolizar algunas caracteristicas de la
misma.

Guiar

ASOCIACION GAMADERA

14.- (Qué afirma el documento de
Aparecida sobre el Obispo?

Aceptan su vocacion de servir al pueblo de
Dios, conforme ¢l corazon de Cristo Buen
Pastor. Son llamados a promover por todos los
medios la caridad y santidad de los fieles.
Hacer de la iglesia una casa y escuela de
comunion. Es principio y constructor de la
unidad y santificador de su pueblo, testigo de
esperanzay padre de los fieles, especialmente
de los pobres.

De esta manera sencilla y clara he ofrecido
una presentacion de la identidad y mision del
Obispo.

Monseiior Rutilio Felipe Pozos Lorenzini;
nuestra Didcesis de Ciudad Obregon le
da la mas cordial bienvenida; lo recibimos con una
gran Fe, Carifio y Respeto, porque viene en el nombre
del Senor Jesis, el Buen Pastor, que ha dado la vida
por las ovejas.

Oramos por su persona, pidiendo a Dios lo bendiga
con la abundancia de su gracia al inicio de su
Ministerio Episcopal.

LOCAL DE PORCICULTORES DE CAJEME
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La Pastoral Juvenil en la contingencia sanitaria

staba por iniciar la tercera semana de

cuaresma de este 2020 cuando dio inicio la

cuarenta por la pandemia del virus COVID-
19, que por seguridad de la poblacion en todo el
mundo de forma escalonada nos vimos obligados a
entrar en una contingencia sanitaria de
confinamiento en la gran mayoria de los hogares, con
duras restricciones para salir durante seis meses, la
cual se mantiene hasta estos dias, solo que de una
forma maés aligerada con sus debidas medidas de
salud e higiene personal para evitar contagios y no
poner en riesgo a la poblacion.

Este acontecimiento mundial vino sacudir los pilares
de nuestra sociedad en todos los ambitos, sociales,
econdmicos, educativo, politicos, espirituales, etc.
Le dimos la bienvenida al mundo virtual para llevar
acabo muchas actividades de la vida cotidiana pero
ahora de forma virtual que para muchos era un
mundo desconocido, para otros familiarizados y para
algunos ya expertos en el tema, por lo que fue
necesario entrar en una dindmica inmediata de
capacitacion, de aprendizaje, de compartir
experiencias del uso de distintas plataformas
virtuales para seguir interactuando como sociedad en
todas sus areas. De lo cual la pastoral juvenil no
estuvo exenta.

Los grupos, asociaciones y movimientos juveniles no
estuvieron exentos de entrar en la nueva modalidad
en linea, ya que se suspendieron todas las reuniones
presenciales en todos los niveles. Tenemos la ventaja
de que la juventud son los mas adaptados en estos
tiempos al mundo virtual, por lo que los agentes de
pastoral juvenil nos dimos a la tarea de buscar la
manera de seguir en contacto con los jovenes,
reinventando una nueva manera de llevar acabo
nuestras reuniones de forma creativa, atractiva sin
perder la esencia formativa y espiritual que debe
llevar toda reunion de pastoral juvenil.

Conforme fue avanzando la pandemia pudimos
darnos cuenta como la asistencia a las reuniones
virtuales de los grupos fue de mayor a menor, ya que
empezaron a entrar en una rutina que los desmotivaba
a estar frente a una computadora o a un teléfono
movil todo el dia sin poder interactuar de forma
personal ya que para muchos tanto la escuela, como
el trabajo se estaban llevando acabo de esta manera.
Esto provoco en muchos jovenes cambios de
personalidad, actitudes sociales distintas que no
presentaban antes e inclusive depresion por aceptar la
realidad que se estaba viviendo, esto se pudo
comprobar, analizar y reflexionar en las distintas
reuniones de pastoral juvenil en todos los niveles, en
especial en la pasada 50° Asamblea Nacional de
Pastoral de Adolescentes y Jovenes llevada a cabo el
mes de julio de forma virtual, donde tuvimos la
oportunidad de reunirnos aproximadamente 400
agentes de pastoral juvenil y de adolescentes de
equipos de coordinacion diocesanos y provincial de
todo el pais.

Este fue mas que nada un momento de compartir y
reflexionar como se estaba viviendo la pandemia en
la pastoral juvenil de cada didcesis, todos pudimos
aportar experiencias mediante el acompafiamiento
que realizamos a los jovenes en nuestras diocesis y
los resultados fueron alentadores en la cuestion de
que fuimos la pastoral que mas rapidamente se
adaptd a los cambios y ofrecid recursos virtuales,
pero al igual somos la pastoral que mas necesitamos
estar innovando en el mundo virtual, porque se
incrementd la oferta de entretenimiento de
streaming, redes sociales, videojuegos, etc. que son
una opcion atractiva para entretener al joven y
desviarlo del mundo espiritual.

Reunion Virtual via zoom

Como resultado nos llevamos como tarea identificar
y procurar el acercamiento y acompafiamiento con
aquellos jovenes que no la estaban pasando bien, que
se estaban enfrentando con problemas sociales,
emocionales y espirituales debido al confinamiento,
que estaban dejando de seguir la formacién y las
practicas de espiritualidad de forma virtual para
alentarlos que tengan paciencia para adaptarse al
nuevo estilo de vida temporal y esperanza en el futuro
donde todos podamos reunirnos nuevamente de
forma presencial como comunidad a celebrar la fe en
nuestros grupos y templos.

Fueron muchos los valores y retos que nos deja esta
experiencia a todos los jovenes y los agentes de
pastoral juvenil si lo vemos de forma asertiva, ya que
fue como un examen de supervivencia sin previo
aviso, sin previa preparacion y con mucha
reinvencion para probarnos que tan capaces Somos
de seguir sirviendo a Dios, manteniendo una relacion
con El y practicando nuestra fe en estas
circunstancias tan dificiles para todos,
principalmente para los jovenes que gustan tanto del
contacto fisicoy fraterno con sus amistades.

En la 49° Asamblea de la DEMPAJ del 2019 en El
Salto, Durango, el Obispo presidente de esta
dimension Mons. Juan Armando Pérez Talamantes,
de forma profética nos alentaba que era necesario
echar una mirada profunda al ambito antropoldgico
del hombre refiriéndose al joven, debido a los
cambios que se estaban llevando a cabo en la

Por: Enrique Acosta Gonzalez

sociedad, ya que los agentes de pastoral juvenil
debiamos ofrecer respuestas basadas en los
principios y valores de la doctrina social de la iglesia
a las inquietudes de éstos, que son alimentadas y
bombardeadas diariamente por los distintos
colectivos generadores de conflictos sociales en la
actualidad que vienen a minar los valores cristianos y
morales de la sociedad en la que vivimos.

Retomo las palabras del Cardenal Carlos Aguiar
Retes, Arzobispo primado de México en una
conferencia para la Academia de Lideres Catolicos
latinoamericana, que nos dice que ésta contingencia
sanitaria nos viene a traer un nuevo cambio de época,
ya que los cambios que se estan dando son profundos,
a tal grado que vienen a generar una nueva cultura,
por lo que como discipulos del Seflor debemos
aprovechar esta oportunidad para sustentarla con los
principios y valores fundamentales de todo cristiano.

Los jovenes lideres catdlicos de la pastoral juvenil,
tienen la oportunidad no solamente de promover los
principios de la Doctrina Social de la Iglesia y los
valores cristianos, sino la responsabilidad de
hacerlos vida y prolongarlos con su testimonio en
favor de la sociedad. JOVENES: estamos en
transicion y podemos influir, es nuestra
responsabilidad histdrica. Lo peor seria quedarnos al
margen y resignarnos solo a que esto pasara. Esta en
nuestras manos el futuro, aunque no sea posible
ahora visualizarlo.

En esta tarea ] NUNCA SOLO SIEMPRE
JUNTOS!

Un grupo
Cristiano

29 DE AGOSTO | 4:00 P. M.

Aprovechamiento de las
redes sociales
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Catolico Soy

“Si realmente escuchas al Serior tu Dios, y
cumples fielmente todos estos
mandamientos que hoy te ordeno, el Seiior
tu Dios te pondrd por encima de todas las
naciones de la tierra”. (Deuteronomio 28:1)

Ser catolico es ser obediente en pertenecer a
la Unica Iglesia que Cristo edifico sobre
Pedro que se ha mantenido durante 2000 afios
y se mantendra firme hasta el fin del mundo.
Es donde el bautismo nos convierte en hijos
de Dios y recibimos el Espiritu Santo, es
donde se vive el amor de Cristo y es llevado a
los demas, es donde se tiene a Maria
Santisima como nuestra Madre ¢ intercesora,
donde se tiene vigente el Mandamiento de
amarse los unos a los otros como Jesus
mismo lo manifesto.

Solo que a veces como que es una manera
muy dificil de vivir y llevar, y por eso muy
pocos catolicos vivimos a fondo la fe en
nuestras vidas.

iEl llamado de Jesus es a ser auténtico!.
Debemos trabajar la paciencia y esperar la
voluntad de Dios. Debemos estar pendientes
de las necesidades de nuestro projimo: que
gocemos con el que esta feliz y lloremos con
aquel que le vamal.

Sin lugar a dudas que diremos que cualquiera
aunque no sea catdlico podria cumplir con
muchos de los lineamientos que debemos
cumplir. Eso es cierto, y es bueno. Pero
nosotros obedecemos a Jesis que cumplid
siempre con La Ley y nos la transmite desde
los apdstoles hasta el dia de hoy.

La mayoria de catolicos no cumplimos con lo
que "Dios manda" y mas bien demostramos
que somos mas bien “catdlicos
protestantes”, que protestamos contra lo que
no nos gusta del contenido de la Biblia o de
las ensefianzas de la iglesia. La mayoria de
los catdlicos tenemos nuestra propia
“opinion” sobre lo que significa ser catdlico o
no, pero no queremos dedicar tiempo a leer la
Biblia, ir a la Santa Misa, estudiar la fe
catolica. etc.

Aceptamos toda clase de modas de la Cultura
de la Muerte, las propagamos y hasta las
defendemos; como todo lo de hoy que es la
agenda LGBT, aborto, uniones gays y tantas
perversidades mas.

Pero cuando todo esté dicho y hecho y hayan
muerto esos catdlicos y no catolicos,
experimentaran de primera mano lo que Dios
ha tratado de decirles de este lado y que se
negaron a creer.

Las leyes y mandamientos es lo que se lee en

Por: Any Cardenas Rojas

la Biblia y lo que Dios obra en el corazén de
cada quien. A esto se debe ser fiel y obedecer.
El catolico debe cumplir, tal vez no en su
totalidad pero si hacer todo lo posible y
esforzarse creyendo en la promesa de la
recompensa celestial.

El que anda en el camino de la fidelidad
también anda en el camino de la obediencia
en todo incluso cuando hay dificultades. Y
aln asi lo mas importante es ser fiel aunque
tengamos que renunciar a la propia voluntad.
Aunque parezca que es algo injusto, seamos
fieles. jCuesta serlo, pero que valioso es eso
para Dios!.

Ser un catodlico significa vivir 100% como
Jests nos pide vivir. Eso significa hacerlo de
la manera que Dios nos ha revelado a través
de la Biblia y de la Santa Iglesia catolica. Es
una manera dificil y por eso muy pocos
catdlicos la viven a fondo de manera diaria.
Por esta razdn necesitamos orar mucho.
Mientras tenemos vida y voluntad por lo
menos debemos intentar hacerlo.

Entonces: ;Qué clase de catdlicos somos?...
(nominales, practicantes, sin misa, de los que
aceptamos lo de moda aunque sea inmoral, de
los que renegamos del clero?...;Qué clase de
necedad no nos permite acercarnos a Dios y
ser humildes?... ;Cuantos pretextos mas
tendremos para no hacer la voluntad de
Dios?.

Catolico: la Iglesia hoy mas que nunca nos
necesita. jNo mafiana ni pasado, sino hoy
mismo!...
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- La meta mds importante en nuestra vida es
alcanzar la amistad con Dios.

- “;De qué le sirve al hombre ganar el mundo
entero sipierde su alma?”

- La amistad con Dios es una aventura que
requiere el esfuerzo de toda una vida.

Si hoy hacemos un alto en el camino y nos
preguntamos: /para qué vivimos? La respuesta

sera muy diversa: “Para trabajar”... “Para
divertirme”...”Para ser feliz”... “Para ganar
dinero”... “No sé”. Realmente, ;para esto
vivimos?.

Nunca debemos perder de vista que hay cosas
mds importantes que otras, a las cuales debemos
dar prioridad para que nuestra vida tenga
sentido.

San Ignacio de Loyola, pregunt6 una vez a San
Francisco Javier - cuando ambos eran
estudiantes en Paris -, para qué estudiaba. La
respuesta de San Francisco fue rapida: “Porque
quiero ser candénigo y ocupar un puesto
importante en Navarra, quiero tener titulos, ser
respetado”.

San Ignacio de Loyola le sugirio que leyera
cierto pasaje de la Biblia. Este pasaje cambi6 la
vida de San Francisco Javier. Se ordend
sacerdote, junto con San Ignacio, particip6 en la
fundacién de la Compania de Jesus; fue el
primer misionero en la India y el Japon; murid
cuando se dirigia a China para evangelizar.

Hoy, San Francisco Javier es el patrono de las
misiones. ;Qué dice ese pasaje biblico para que
San Francisco Javier cambiara el curso de su
vida?: “;De qué le sirve al hombre ganar el
mundo entero si pierde sualma? (Mc 8, 36).

Cuantas personas pasan por el mundo como si
no pasaran; su vida es estéril, sin sentido; pasan
sin dejar huella. Viven como si no vivieran, sin
darse cuenta de que por encima de todo esta
Dios.

La Espiritualidad Cristiana

Cuantas veces queremos construir castillos en la
tierra y nos olvidamos de edificar nuestra casa
celestial. Santo Tomds de Aquino, en la Suma
Teologica dice: “El mundo y el hombre
atestiguan que no tienen en ellos mismos ni su
primer principio ni su fin ultimo, sino que
participan de Aquél que es el ser en si, sin origen
ysinfin”.

Nos damos cuenta de que para que nuestra vida
tenga sentido y alcance la plenitud, debemos
vivir siempre de cara a Dios. Si al final de
nuestra vida no hemos alcanzado esta meta, todo
lo que hayamos hecho habra sido en vano: “Pero
Dios le dijo: jNecio! Esta misma noche te
reclamardn el alma; las cosas que preparaste,
(para quién seran? Asi es el que atesora riquezas
para si y no se enriquece en orden a Dios” (Lc
12,20-21)

Amistad con Dios, santidad y vida espiritual

Alcanzar la amistad con Dios significa lograr la
santidad. Todos estamos llamados a la santidad
desde el momento del bautismo. La santidad es
cumplir con alegria la voluntad de Dios en la
propia vida (Juan Pablo II). Santo es aquél que
se esfuerza y lucha por superar los obstaculos
que le impiden acercarse mas a Dios y lograr
parecerse cada vez mas a Cristo. El hombre
santo es el que mas se parece a Dios, porque
Dios es santg y su amistad lo ayuda a ser
semejante a El, santo. Le permite ser reflejo
suyo, hgo de Dios, como su Hijo Jesucristo. La
santidad nos lleva a alcanzar la vida eterna. Pero,
ser santos supone un gran esfuerzo. Este
esfuerzo lo llamamos vida espiritual, es decir,
todas aquellas acciones y actividades que
realizamos para alcanzar la amistad con Dios.

Por: Marco Antonio Gracia /Fuente: Catholic.net

Por tanto, nuestra vida espiritual dara frutos de
eternidad, en la medida en que hagamos caso de
los llamados y exhortaciones de Dios.

“El hombre santo es aquél que mds se parece a
Dios, porque Dios es Santo y su amistad lo
ayuda a ser semejante a El, santo como El. Le
permite ser un reflejo suyo hijo de Dios, como
su Hijo Jesucristo.”

Nuestra vida espiritual

Actualmente, muchos catolicos viven como si
no lo fueran. Una vez pregunté a un sefior:
"¢ Usted es catolico?" Y la respuesta. “Si, porque
a veces voy a Misa de Gallo". Estamos
mutilando el catolicismo, queremos hacer la fe a
nuestra medida, a nuestra conveniencia
ocasional. "Soy catdlico, pero critico al Papa.
Soy catdlico, pero me confieso directamente con
Dios. Soy catolico, pero no me comprometo en
ninguna actividad de mi parroquia. Soy catdlico,
pero no transmito a Cristo a los demas. Soy
catolico, pero...” ;Acaso es esto ser catdlico?
Estas actitudes denotan una carencia de vida
espiritual, por lo que debemos replantearnos
seriamente el lugar que ocupa Dios en nuestra
vida. La Iglesia nos llama a no abandonar a Dios,
aescucharle, aacogerlo en la propia vida.

San Juan Pablo II, nos invita constantemente a
abrir nuestros corazones a Cristo: “Todos los
fieles estan llamados a la plenitud de /a vida
cristiana y a la perfeccion dIé la caridad... todos
los fieles estan invitados y deben tender a la
santidad y a la perfeccion en el propio estado"
(CFLn°16).
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Cuidarme yo, para cuidar a los demas

s indudable que hoy mas que nunca la

responsabilidad que tenemos no solamente es

de cuidarnos a nosotros mismos, si no de cuidar
alos demas seres humanos a nuestro alrededor.

A nivel mundial, existe una situacion que para muchos
ha resultado una gran prueba, no sélo en el tema de
salud en cuanto a la prevencién del COVID-19, sino
también para algunos el afrontamiento de la muerte
como consecuencia de esta, ademas de otras
situaciones previas que cada uno en lo particular ya
vive de manera personal o familiar, trayendo como
consecuencia el incremento de malestar y baja calidad
de vida en todas las dimensiones humanas: fisica,
psicoldgicas, social y espiritual.

Es por esto que, hoy mas que nunca, es urgente hacer
caso a las sefiales que nos indican alerta para poder
atender y/o prevenir situaciones que vistas a tiempo
pueden evitarnos un malestar innecesario o perdidas
graves. La pandemia nos llevo a hacernos una
pregunta existencial acerca de lo esencial, de lo
verdaderamente importante en nuestras vidas. Y la
respuesta emergente fue la toma de conciencia de que
aquello que considerabamos importante y vital en
nuestras vidas lo andabamos descuidando, que era
necesario desacelerar el ritmo y empezar a cuidarnos
unos a otros.

Resulta indispensable, por lo tanto, el cuidado
personal (lavarse las manos, usar mascarillas, etc.),
cuidar a los ancianos, cuidar el modo de relacionarnos
unos con otros (en lo simple y en lo profundo de la vida
cotidiana), cuidar los proyectos de vida, cuidar
nuestras comunidades, cuidar lo espiritual, cuidar la
alegriay la esperanza, las fuentes de trabajo y desde lo
especifico de nuestra espiritualidad, cuidar nuestra
interioridad y aquello que da sentido a la mision para
avanzar como humanidad.

DESAFiOS DEAPRENDER A CUIDARNOS

Es importante prestar atencidon a nuestras necesidades
y las de los demas, ser empaticos, generosos,
amorosos y misericordiosos con todos y en todos los
ambitos de nuestra vida, dentro de las medidas que nos
sean posibles para que, en medio de tanta sana
distancia, no nos vayamos alejando afectivamente de
los que nos rodean.

Hemos sido testigos tanto de lo que el descuido de la
naturaleza ha provocado, como también lo que la
misma naturaleza ha ganado en este tiempo en que
hemos estado confinados en nuestros hogares.
Terminar este tiempo de pandemia y “continuar como
antes”, en los mismos descuidos, personales,
comunitarios, institucionales y socioambientales,
seria una irresponsabilidad tremenda.

Estamos invitados a discernir las implicancias de este
cuidado en lo personal y comunitario. Discernir las
oportunidades que se van generando y cuales apuntan
a una mayor justicia social. Es importante mirar al

futuro, comprometiéndonos de nuevo en la
construccion de una sociedad diferente.

TIPS PARA CUIDARME Y CUIDARNOS

Somos conscientes que es en el corazon donde brotan
los impulsos para las acciones concretas, asi que aqui
van algunas propuestas de aquello que salta a la vista
es importante cuidar tanto en lo personal como en lo
comunitario y eclesial.

1. Déjate ayudary ayuda a los que te rodean.

2. Cuidate, como mejor sabes.

3. Comparte con los que te rodean.

4. No te encierres, busca formas de estar en
comunicacion y en contacto con tus seres queridos a
través de llamadas telefonicas y demas redes sociales.
5. Procura la union con los que vives, fortalezcan sus
vinculos, demuestren el carifio y amor.

6. Céntrate en el aqui y en el ahora.

7.Ten consciencia global.

8. Repita frases que te ayuden, como: “tu puedes”,
“esto pasara”, “no estas s6lo”, etc.

9. Tratate con amabilidad, sobre todo en los momentos
dificiles. Valida lo que sientes sin juzgarte.

10. Agradece. Te ayudara a centrarte en aspectos
positivos.

11. Cultiva su cuerpo, mente y corazén de manera
saludable.

12. Cuida tu vida espiritual. Esto nos ayuda a no perder
el rumbo, a afianzarnos en la Roca, a ser Luz y
testimonio de encuentro con Jesus para muchos otros
que buscan un sentido a sus vidas.

13. Cuida las relaciones con los otros. Empezando con
las relaciones con la pareja, familia, vecinos, la
comunidad, hasta ir al cuidado de valores en las
instituciones en las que trabajamos. Este cuidado toma
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n las Sagrada Escritura encontramos

las referencias a los Obispos y los

sacerdotes como los pastores del
rebafio. Una de las lecturas mas conocidas de
la Iglesia es la del Salmo 23, en el espacio que
dice “El Sefior es mi pastor, nada me faltara...
Tu vara y tu cayado me dan seguridad”, bajo
este entendido, dependemos de las
enseflanzas de ellos para conocer el como
comportarnos en la iglesia y en la vida, ya que
su direccién nos acerca hacia la salvacion.
Pero en esta lectura hay dos elementos que no
todos consideran. La vara y el Cayado. Dos
herramientas que el pastor tiene para conducir
al rebafio.

1. La vara. Segun la Real Academia de la
lengua espaiiola. “Baston que por insignia de
autoridad usaban los ministros de justicia y
que hoy llevan los alcaldes y sus tenientes.”
Esto significa la autoridad que la persona
tiene, pero también significa esa rama larga 'y
delgada que nos toca a manera de llamarnos la
atencion para corregir las acciones que
estamos cometiendo

2. El Cayado.
Tiene 2 acepciones
1. Palo o baston corvo por la parte superior,

Los Obispos y la Iglesia

especialmente el de los pastores para prender
y retener las reses.

2. Baculo pastoral de los obispos.

El primero de los usos es la de guiar de manera
fisica al rebafio, decirle por dénde conducirse.

Estas dos opciones son las que los pastores de
la Iglesia deben de tener. El saber llamar la
atencion para corregir el camino y la segunda
el guiar de manera fisica al mismo.

Jestis en su persona, tenia de las dos, por eso
no era muy querido entre las personas que
ostentaban el poder de su época, tampoco
entre las personas que llevaban una vida un
tanto distraida de las necesidades de los
necesitados o para el bien comun.

Los pastores laicos, también tenemos que ver
estas dos caracteristicas, sobre todo cuando
somos llamadas a atender una comunidad.
Esta comunidad puede ser desde el esponsales
hasta la familia y su descendencia.

En el Antiguo Testamento, Ezequiel en el
capitulo 34 hace una referencia fuerte hacia
estos pastores, de esta manera esta hablando

SALUD Y BIENESTAR

Por: José Enrique Rodriguez Zazueta

Dios a su comunidad de sacerdotes y guias de
su pueblo. Guias que son llamados a estar en
esa posicion por llamado de vocacion,
llamado que todos los dias debemos de
renovar y de recordar. Samuel la primera vez
que escuchd la voz del sefior no la supo
conocer, pero una vez que la conocio, la podia
reconocer en cualquier situacion y ubicarse en
el llamado de su servicio.

En el Nuevo Testamento, el llamado viene a
través de Lucas, evangelista que nos platica la
historia de Jests de una manera metddica y
digerible, en donde nos dice en el capitulo 10,
16 “el que austedes escucha amime escucha”
, estas palabras que Jesus les dice a los
discipulos y apodstoles, estd referida al
aprendizaje de estar un tiempo con él y ver las
obras que hacia. Por lo que los pastores estan
llamados a ser imagen de Jesus en obras y

palabras.
Pablo también hace su aporte a los pastores y

en la primera carta a los tesalonicenses,
encontramos que le invita a la comunidad a
que trabajen en equipo con los que aconsejan
ennombre del Sefior.

La imagen del obispo en algunas ocasiones
impresiona, en otras impone, pero ademas de
ser la autoridad de la Didcesis en cuanto a las
decisiones, en un pastor que debe de estar
atento al rebafio, de las comunidades y de los
sacerdotes que presiden las comunidades del
territorio.

Debe de ser una persona a la que la comunidad
debe de respetar por la responsabilidad que le
fue otorgada desde lo alto y como hermanos
del mismo rebafio, debemos de hacer equipo
con el. Estamos llamados todos a ser parte del
cuerpo mistico de Jesus. Pablo nos recuerda
esta funcidén asi como se la recordd a los
Efesios en una de las cartas “ Y El dio a
algunos el ser apdstoles, a otros profetas, a
otros evangelistas, a otros pastores y
maestros”

Trabajemos juntos, unidos, para el pueblo
de Dios, el pueblo de la Diédcesis de Ciudad
Obregon, junto con nuestro pastor.
Mons. Rutilo Felipe Pozos Lorenzini, sea
usted bienvenido.
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La celebracion de los Difuntos y las Sagradas Escrituras

1 recordar a los muertos y celebrarlos es
propio de las culturas de todo el mundo, en
estas celebraciones los recordamos y
sentimos esa nostalgia propia de los buenos y
malos recuerdos, pero son parte de la historia de

nuestras vidas, de la vida de la familia y de la
comunidad.

Para algunos, ya se fue y hasta ahi llega su legado,
para otros el legado perdura por el seguimiento de
las obras que inicio, por la ideologia que sembrd y
otros mas por el ejemplo de vida que llevo. En
todos los casos en traerlos de nuevo, es ponerlos
en el corazdn (centro de nuestros sentimientos) y
tenerlos de cerca de nuevo.

Las escrituras nos hablan de ellos también, como
cualquier cultura y parte de la historia del pueblo
de Dios. En muchos pasajes encontramos que
ellos son la razdn de las lagrimas de una pérdida,
una lamentacion de por vida, una celebracion o
una conmemoracion, pero lo cierto es que como
poseedores del espiritu de Dios, su vida no paso
en vano ante nuestros 0jos.

En el libro de Eclesiastico en el capitulo 38,16 le
dedica un espacio al duelo, donde describe el
sentir por el hermano que se fue, pero también nos
habla del tiempo de duelo, ya que la pena puede
ser un dafio para la persona que la lleva. Ante esto
Jesus vino a dar un giro de la muerte del hermano,
ese giro nos lo dio con su propia muerte y
resurreccion, un camino que debemos de cursary
al que debemos de estar preparados, tanto los que
nos vamos a ir como los que se quedan, porque su
tiempo no hallegado.

Jestis con su muerte y su resurreccion, nos dice
que ante la vida fisica existe una muerte fisica y
no podemos hacer algo para evitarlo, solo
aceptarla y guardar el luto que debemos de tener.
Pero qué pasa con la vida del espiritu que contiene
el Espiritu de Dios, y que nos conduce al creador,
el cual nos pedira cuentas de los dones y talentos
que nos dio cuando fuimos creados, de esa vida

que somos poseedores y que Dios nos da un libre
albedrio para conducirla es la que debemos de
cuidar, ya que al final de nuestros dias estaremos
en la presencia de nuestro creador.

Dios nos cred a su Imagen y Semejanza, ante esta
frase, no hay mucho para donde hacerse, al ser
creados asi, es porque poseemos tanto en nuestro
interior como en el exterior la imagen del creador,
somos incorruptibles en el nacimiento, pero las
decisiones que escogemos nos acercan a otra
verdad. Nos ensefia que la muerte del Justo es el
descanso de su espiritu pues ya se encuentra en las
manos de Dios y que no le alcanzard tormento
alguno, también se nos ensefid que al morir
estaremos con los nuestros, esto nos debe de
llenar de gozo sabiendo que nuestras vidas fueron
justas y que estaremos con los justos. También se
nos dice, Cristo murid por nosotros y gracias a ¢l
tenemos la redencion.

La muerte es pena por el pecado, en el génesis se
nos cuenta la historia de nuestros padres en la
tierra y de como por desobedecer arrastran hasta
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Por: José Enrique Rodriguez Zazueta

hoy una pena grande, la muerte de la cercania con
Dios, sabemos que ¢l pecado tiene como pago la
muerte, que no es otra mas que la muerte del
espiritu de Dios en nosotros, cuando desviamos
nuestra mirada del camino de Dios Padre,
tenemos el peligro de provocar la muerte de ese
espiritu, ya que nos empezamos a alejar del amor
de él. En multiples partes de la Escritura nos habla
de la muerte del espiritu y Jests nos hace la
recomendacion de no introducir en nuestro
cuerpo aquello que nos lleva a esa muerte, que
cuidemos el Corazon, los ojos, los oidos y la boca,
estos son conductos que permiten que entre algo
fisico a nosotros, pero qué sucede cuando entra
algo que mortifica al espiritu, que no lo deja ser'y
que interrumpe la comunicacion con el Espiritu
de Dios. Es ahi cuando ponemos en peligro la
vida eterna de la que somos merecedores por ser
hijos de Dios damos entrada a la muerte del
espiritu que poseemos.

El que escucha mi palabra y cree en el que me ha
enviado, tiene vida eterna, palabras de Jesus en el
Evangelio de Juan, estas palabras son la esencia
de la enseflanza de Jesus en el caminar con
nosotros, nos dice que la vida de la carne es para
ayuda de los hermanos y la preparacion de la vida
del espiritu que nos da la Dios padre como
inmortal. Nos da el ejemplo de como seremos
ante la presencia del Padre, con las vestiduras
blancas y del paso de la muerte a la vida y de que
incurrimos en juicio y que seremos eternos. El
llamado a la vida eterna tiene como paso la
muerte fisica, esta nos pone en la presencia del
Espiritu de Dios. Escuchemos las palabras de
Jesus y pongamoslas en practica, él ya conoce el
camino y nos los presenta para que lo sigamos.

Hermanos:

Que Dios Nos dé su bendicion

Que Jesus nos muestre el camino

Que el Espiritu Santo Nos de fortaleza
y que la Virgen Maria interceda por
nosotros.

0413 83 76
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1 afio 2020 ha sido un afio complicado

en muchos aspectos. Si bien ya

veniamos arrastrando en nuestras
ciudad problemas econémicos y de conflicto
social o violencia, ahora se agrega una
situacién de salud que es delicada pero que
con el favor de Dios y siendo prudentes en
nuestro actuar podremos superarla.

Esta realidad mencionada anteriormente ha
hecho que nos encontremos con una situacion
complicada y dificil: la despedida de este
mundo de algunos seres queridos o, en
sentido cristiano, la partida a la casa del Padre
de muchas personas que amamos y
seguiremos amando. Escribo esto en un
contexto muy concreto: el dia de los fieles
difuntos.

Es desde aqui que quiero invitarte a
reflexionar con las presentes lineas. Hace ya
varios afios que me toco también escribir algo
sobre este dia, y en aquellos momentos ya
decia yo que personalmente el dia 2 de
noviembre no me gusta decir: “dia de
muertos” o “dia de los muertos”;
personalmente se me hace una expresion fria
y lejana de la esperanza cristiana. “Dios es un

sl T

Muero por que no muero

“Vengan, benditos de mi padre” Mt 25,31-46

Dios de vivos y no de muertos. Para El todos
viven” (Lc 20,38). Es por ello que en realidad
un cristiano, especialmente un cristiano
catolico, deberia usar mejor la expresion:
“Dia de los fieles difuntos”. Y es que en ese
dia celebramos a los hermanos que murieron
en la fe en Cristo Jesus con la esperanza
cristiana y cierta que resucitaran en el ultimo
dia a la presencia del Sefior. Y en el mismo
sentido celebramos nuestra esperanza, la
esperanza de quienes seguimos “‘en esta valle
de lagrimas™ que es nuestro mundo, de que
aquellos a quienes amamos y fueron llamados
por el Sefior han vivido el juicio particular en
el contexto de la misericordia divina y asi han
entrado a la casa del Padre “donde hay
muchas moradas” (Jn 14,2).

Ya en esto que hemos dicho encontramos
muchos motivos de esperanza: iremos a la
casa del Padre con nuestros hermanos que nos
precedieron.

Este pasado dia de los fieles difuntos fue muy
particular. Quizd este afio no fuimos al
cementerio por las restricciones sanitarias,
aunque quiza fuimos dias antes o después a
limpiar ese lugar de gran respeto donde
descansa el cuerpo de nuestro ser querido,
cuerpo que fue templo del Espiritu de Dios.
Es por ello que vamos al cementerio, a
presentar simbdlicamente nuestro respeto y
oracion delante de ese cuerpo; aunque si
hemos de ser muy francos nuestro ser querido
no esta ahi sino en la presencia del Sefior. Ahi
reposa un cuerpo que merece nuestro respeto
pero nuestro hermano(a) ya ha escuchado en
su alma aquellas palabras que dicen:
“Vengan, benditos de mi padre” (Mt 25,31-
46) y ha respondido a ese llamado. Es en este
sentido que quisiera decir que ellos estan bien
y mas que bien: jestan en la presencia del
Sefior! ;Si! jFrente al Sefior! Estimado(a)
lector, te pregunto: ;qué mejor lugar que éste?
iNinguno! jEllos viven en la presencia del
Sefior! jEllos viven en la paz, la alegria, el
gozo de Dios! Esta es nuestra fe y nuestra
esperanza y por ello elevamos nuestra
oracion. Desde esta perspectiva es que te
comento que no entiendo a aquellos
hermanos que “quieren platicar con los

Por: Lic. Rubén Valdéz

muertos”, en verdad que desde la fe ningin
creyente en Cristo debe ni deberia de ir a
buscar esa gente que dice que ““se contacta con
los difuntos”. De entrada te pregunto: Si tu
hermano estd en la presencia del Sefior,
(dejaria esa presencia por venir a hablar
contigo?; seremos tan egoistas que, si
sabemos que estdn en la presencia de Dios-
Amor, ;los queremos obligar a salir de esa
presencia para que hablen con nosotros?; en el
caso que se pudiera ;no serda que quiza te
arriesgues a no hablar con tu familiar sino con
el “engafiador” y “mentiroso-diablo™?
jCuidado!

Creo que es una preciosa tradicion cristiana
orar por los difuntos y sigamos orando por
ello con esperanza y fe. Pero en el dia que
pensamos en ese paso que han dado algunos
seres queridos que es la muerte, creo que
también seria bueno pensaramos en nosotros
quienes aun peregrinamos en este mundo y
algtn dia también daremos ese paso a la vida
eterna. Creo que el dia de los fieles difuntos es
un buen momento de meditar en una realidad
que muchas veces evadimos o0 no queremos
escuchar: “Vamos a morir. Voy a morir”; un
dia daremos ese paso. (Estoy preparado?
(Tengo miedo?

iCristo ha resucitado! jCristo ha vencido la
muerte! jCristo vive! jEn Cristo todos
vivimos en el Sefior!

Esta es nuestra fe. jQue hermoso seria que los
cristianos catdlicos pudiéramos decir con
Santa Teresa de Jesus:
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Vivo sin vivir en mi
y tan alta vida espero
que muero porque no muero.

Vivo ya fuera de mi

después que muero de amor,
porque vivo en el Sefior,

que me quiso para si;

cuando el corazén le di

puso en mi este letrero:

“Que muero porque no muero”

El cristiano vive en el amor de Cristo, por
Cristo y en Cristo. El creyente puede decirle
al Sefior como canta una cantante: “Yo te amo
con toda mi mente, con todas mis fuerzas, con
todo mi corazén. Te amo como jamas he
amado y por sobre todas las cosas te amo a ti
mi Sefior”. Amar al Sefior es entregarle a todo
e incluso esta vida. Quien ama necesita al
amado y anhela estar con El, y quien ha
conocido al Sefior vive la esperanza de que la
muerte es libertad para amar. Entiéndase que
no hablo de que te quites la vida o suicidio,
iNo! Pues quien ama al Sefior ama la viday la
ama de tal manera que la entrega toda al Sefior
y asi vive la busqueda del encuentro con la
vida plena que solo se dara delante del Sefior.
Quiza por eso santa Teresa de Jesus contintia
su soneto diciendo:

Ay, qué larga es esta vida!

iQué duros estos destierros,

esta carcel y estos hierros

en que esta el alma metida!

Solo esperar la salida

me causa un dolor tan fiero,

que muero porque no muero.

Acabayadedejarme,

vida, no me seas molesta;
porque muriendo, /qué resta,
sino viviry gozarme?

Dice santa Teresa: “porque muriendo, ;qué
resta, sino vivir y gozarme?”. Esta es nuestra
esperanza cristiana, esta es nuestra fe y
confianza.

(Por qué temerle a la muerte? ;Por qué temer
iralapresenciade quien es la Vida?

Creo que el dia de los fieles difuntos es un
momento para pedir por los fieles difuntos
aunque también pedir por quienes estamos
aqui en este mundo. Yo te invitaria a pedir por
tu muerte. Si, lo leiste bien: “pide por una
buena muerte”. Pide una muerte santa.

S ==

WWW.ranchogrande.com.mx

Pidamos una vida santa y una muerte en
Cristo para que, cuando llegue el momento,
podamos ir a su encuentro y en El al encuentro
de quienes amamos y extrafiamos en este
mundo. Se me acabd el espacio estimado
lector(a). Te invito a buscar en internet el
siguiente link https://n9.cl/enelcielo y
mientras escuchas o cantas ese canto pide al
Sefior que un dia lo puedas cantar en su
presencia. Como quisiera que ¢l dia de mi
paso al Sefior (al que llamamos “muerte’)
fuera un dia de fiesta y pudiera cantar con
alegria el canto de este link:
https://n9.cl/hoyeseldia

iBendiciones! jSe feliz!

IE| Mejor Huevo

fie [a region!

GRANJAS AVICOLAS RANCHO GRANDE, S.PR. DE R.L.
Matriz: Miguel Aleman 600 Nte. Tel. (644) 414-4545
Sucl.: Mercado Union Tel. (644) 413-5554
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ACCION PASTORAL

Gracias Senor Obispo Felipe Padilla

-

-

efior Obispo Don Felipe: por este medio de nuestro periddico

diocesano "El Peregrino", queremos agradecerle a su persona por

estos 9 afios que estuvo a cargo como pastor en nuestra Didcesis de
Ciudad Obregon. Queremos también agradecerle a Dios por su entrega
generosa, donde sabemos de su incansable labor en impulsar nuestra fe,
buscando con la inspiracion del Espiritu Santo caminos a tantos desafios,
que sin duda se presentaron en estos tiempos no tan faciles que le tocaron y
que nos esta tocando vivir. Gracias por su ejemplo de servicio sencillo y
humildad. Junto con nuestra gratitud al Sefior, ahora como Obispo
Emérito le pedimos le siga concediendo siempre su espiritu, fortalezay su
amor. Somos testigos de su trabajo constante y perseverante y su deseo de
que los laicos cada dia fueran creciendo en la formacidn cristiana, de alli
su preocupacion de crear centros y estructuras materiales de formacion.
Su dedicacidon a los jovenes fue siempre una de muchas prioridades. Que
el Buen Pastor lo siga guiando siempre y lo llene de bendiciones por todo
lo que hizo en nuestra Didcesis; no deje de orar por nosotros para que
vivamos y defendamos nuestra hermosa identidad cristiana con una gran
fe y compromiso cristiano. Ahora en esta nueva etapa con el pastoreo de
Monsefior Felipe Pozos seguiremos caminando en comunion y
participacion, construyendo el Reino de Dios en esta porcion de la Iglesia
que es en nuestra Didcesis de Ciudad Obregon. Muchas gracias y Dios le
bendiga siempre.

~ LBROS Y MAS

arte m m\Usi QO A café

3 Ven y aprovecha nuestras promociones en cafeteria
: MAS (Menciona que lo viste en El Peregrino)
L BROS Y Libreria lunes a sabado de 9:00am a 9:00pm y domingo de 9:00am a 5:00pm

*i Cafeteria lunes a sabado de 9:00am a 11:30pmy domingo de 9:00am a 5:00pm

Miguel Aleman 124 Sur, Cd. Obregon, Sonora
Tel. Libreria (644) 413-4709 Tel. Cafeteria (644) 413-3559
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FORO ABIERTO

La figura del Obispo, Buen Pastor, segun el Corazon de

Jesus en el Inmaculado Corazon de Maria

iOh Corazon de Jesus! Ponemos toda nuestra
confianza en Ti. De nuestra debilidad
diocesana todo lo tememos, pero todo lo
esperamos de tu bondad. A tu Corazon
confiamos a nuestro nuevo Obispo Don
Felipe Pozos,. jJestis mio!, jJesus nuestro!,
contamos contigo, nos fiamos de Ti,
descansamos en Ti. jEstamos seguros en tu
Sagrado Corazén! y protegidos en el abrazo
material de nuestra amada santisima virgen
Maria que nos encomendamos también a su
inmaculado Corazén. AMEN.

Ser obispos en tiempos del Papa Francisco,
implica un gran reto, ser elegido por un Papa
con un gran sentido de dimension social, es
una gran responsabilidad; pero a la vez, una
invitacion clara a ser verdaderos pastores
segun el Corazon de Jesus, el buen pastor, no
solo que da la vida por sus ovejas, sino que
con su actitud de cercania, huele a ovejay asi
quiere el Papa Francisco que huelan los
Obispos y Sacerdotes de la iglesia del mundo
entero. Por supuesto, que hay laicos que
también ejercen por carisma del Espiritu
Santo, este servicio de manera sencilla al
estar en frente de un grupo, movimiento o
asociacion con fines caritativos, donde la
caridad impulsa ir a estar entre los mas
necesitados, los alejados, los pobres, los
enfermos; justo como nos invita en la
sensibilidad del documento “Todos
Hermanos” (Fratteli Tutti).

Ante la alegria de nuestro nuevo Pastor-
Obispo de la didcesis de Ciudad Obregdn del
Sagrado Corazon de Jesus, los invito a releer

lo que el Papa en su estilo tan nico invita a
los Obispos, como cuando ordend tres
nuncios apostélicos hace un par de afios en la
fiesta de San José, su santo patrono, les decia
en la homilia lo que te resumo en estos
puntos:

* Los obispos son servidores, no principes

* No son llamados para hacer negocios, la
mundanidad o la politica: episcopado es el
nombre de un servicio, no de un honor.
Porque al obispo le compete mas el servir que
el dominar

» Un Obispo que no reza no cumple con su
deber

» Amen con amor de padres y hermanos a los
que Dios les confia, sobre todo a los
presbiteros y didconos

* Cercania a los presbiteros, por favor.
cercaniaa los sacerdotes

* Cercania también a los pobres

* Vigilen, vigilen con amor sobre toda la grey

Comentaba también: “A mi me conmueve
mucho pensar en la muerte de san Toribio de
Mogrovejo: alli, en un pequeiio pueblo
indigena, en una tienda, rodeado de los
cristianos indigenas que le tocaban la
chirimia para que muriera en paz”. Es la
imagen del “pueblo que ama al obispo que les
habia cuidado”.

“El obispo, con esta actitud de cercania, de
velar, de implicarse —también de oracion,
porque la primera tarea de los obispos es
rezar— tiene esa relacion intima que Jesus ha
querido entre obispo y pueblo, y con esta
actitud confirma en la fe” afirm¢ el Papa. El
“custodia la fe del pueblo™. Y precisamente
“esto hicieron en Jerusalén los apostoles con

Por: Saul Portillo Aranguré

Pedro: vieron estos inquietos que iban alli,
creyendo ser los verdaderos tedlogos del
cristianismo, para dar la verdadera doctrina”,
pero al final “trastornaron al pueblo, y los
apostoles decidieron intervenir y confirmar
en la fe a ese pueblo de Dios”. En practica,
“se hicieron cercanos”.

Recemos al Sefior para que nos dé siempre
buenos pastores y que no falte a la Iglesia la
custodia de los pastores: no podemos ir
adelante sin ellos. Que sean hombres asi,
trabajadores, de oracion, cercanos, cercanos
al pueblo de Dios. Digdmoslo en una palabra:
hombres que sepan velar. Pastores que se dan
en vida por sus Ovejas. Bienvenido Don
Rutilo Felipe Pozos Lorenzini, lo esperamos
orando y dispuestos a vivir en comunidn en
favor de la unidad y reconstruccion en esta
época de pandemia.

Un abrazo desde el Corazon Inmaculado de
Maria, que al final de todo. .. triunfara!.
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JExiste un equilibrio entre cuerpo, alma y espiritu?

i hiciéramos el experimento de

preguntarle a nuestros familiares o

amigos si alguno de ellos esté practicando
algin deporte o esta haciendo una dieta para
regular su peso, seguramente serian muchos
los que nos responderian que si, incluso mas de
los que imaginamos y es que, /quién no quiere
estar bien y verse bien?

Por un lado, la oferta y variedad de deportes es
cada vez mds grande, las ciudades intentan
crear espacios propicios para fomentar y
favorecer su practica, los Estados invierten en
el desarrollo de las disciplinas locales y la
practica profesional de los mismos es seguida
por millones de personas alrededor del mundo.
Basta ponerse a pensar en el fendémeno social
que son los mundiales de futbol, por ejemplo.
Cada vez vemos mas gimnasios en nuestras
ciudades y esto se convierte en un impulso para
todos, incluso para los que no han desarrollado
habilidades fisicas o tacticas en disciplinas
especificas del deporte.

(Pero qué tendra que ver el cuidado del cuerpo
conelalmay el espiritu?

Cuerpo, dieta y ejercicio: tres elementos que,
como hemos visto, son sumamente positivos.
Pregunta, ;podrian ser alguna vez perjudiciales
o peligrosos?

Por un lado, hoy en dia existe mayor
conocimiento y conciencia de lo que es bueno
para nuestra salud y nutricidon y por esta razén
las empresas que venden productos procesados
deben especificar detalladamente al comprador
qué es lo que estd consumiendo. Si hablamos de
productos naturales, vamos conociendo sus
propiedades y la mejor manera y momento en
que debemos consumirlos. Esto es excelente,

pues favorece a tener mas cultura y a poder
impulsar el desarrollo de sociedades mas
saludables. Aclaremos varios puntos
importantes de este tema:

1. La persona humana es una unidad de
cuerpo, almay espiritu

Lo primero que rebate el Fr. Rob Galea es la
falsa y antigua concepcion dualista del ser
humano segtn la cual el alma, que es buena,
habita un cuerpo, que es malo. Ante esto
responde con una idea contundente que resume
la perspectiva catdlica: La persona humana es
una unidad de cuerpo, alma y espiritu creada
toda ella a imagen y semejanza de Dios. Esto
quiere decir que la persona humana esta
invitada a encontrar la felicidad en el
conocimiento de la verdad, la libertad, la
comunidn y la entrega a los demaés. Por lo tanto,
el cuerpo es bueno y esta creado en orden al
desarrollo y plenitud de la persona, que consiste
en el amor a Dios y a los demds. Esto se
potencia aun mas cuando, por medio del
bautismo, el cuerpo humano se vuelve Templo
del Espiritu Santo, como ensefiaba San Pablo.

2.Alma sana, cuerpo sano

La salud corporal, con la belleza que se puede
seguir en consecuencia, es algo bueno que la
persona esta llamada a cuidar libre y
responsablemente. Esto quiere decir que una
persona con un alma espiritual sana puede
hacer mas cosas buenas en conjunto con un
cuerpo saludable. Ahora bien, como ensefiaba
Jesus, en lo que se come o0 no se come, o si lo
extendemos, en el ejercicio que se hace o no se
hace, no es donde reside la bondad o la maldad
de una accion, sino en lo mas profundo del
corazon.

Por: Franco Lanata | Fuente: catholic-link

Es fundamentalmente en la motivaciéon donde
podemos ver qué es lo que estamos buscando y
por lo tanto si colabora con nosotros en
acercarnos a nuestra meta final: la santidad. Por
lo tanto, si bien un médico, un nutricionista o un
entrenador fisico nos pueden dar direcciones
certeras y favorables en el sentido funcional de
la materia que ellos dominan, es decir, qué
debemos comer o qué ejercicios pueden
ayudarnos, nuestro bien debe ser integral y no
solo parcial. Por ejemplo, tener un cuerpo
musculoso y saludable para ser el centro de
atencion y querer generar envidia, es algo
bueno para la salud fisica, pero pésimo para
nuestra vida espiritual. Por otro lado buscar
tener una buena vida espiritual desatendiendo
nuestra salud es aproximarse a uno mismo de
manera dualista y desintegrada, no catélica.

3. Hay que encontrar el equilibrio

La idea es que nuestro cuidado corporal
mediante dietas sanas y ejercicios, sea en el
fondo parte integral de nuestro cuidado
personal, aquel que comprende todas las
dimensiones: cuerpo, alma y espiritu.
Preguntémonos: (Cudntas veces la disciplina y
la fuerza de voluntad empleadas para practicar
deportes se ven intensificadas mediante el
ejercicio para ponerse en obra en otras
acciones? o ;Cudntas veces el orden y la
responsabilidad en una dieta ayudan a ordenar
toda nuestra vida en la prudencia y la
templanza? por ejemplo.

Asi, que nuestro cuidado corporal sea recto y
ordenado para poder ser personas integras que
busquen ser felices y dar gloria a Dios con toda
suvida.
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Estimados lectores de “El Peregrino” les presentamos
algunas frases dichas por el Papa Francisco
durante sus discursos en el mes de Octubre.

“La prueba de la oracidn es el amor concreto por el projimo, porque la oracion
no es un 'encerrarse' con el Sefior para maquillarse el alma, sino que es un
encuentro con Dios para dejarse enviar al servicio de los hermanos.”

07 de octubre
"Al meditar los misterios de la salvacion, se nos revela cada vez mas el rostro
del amor de Dios mismo que estamos llamados a contemplar en la eternidad.”

07 de octubre
“Escucha, meditacion, accion amorosa: son los elementos constitutivos de una
alegria que se renueva y comunica a los demas, a través de la mirada femenina,
en el cuidado de la creacidn, en la gestacion de un mundo mas justo, en la
creacion de un didlogo que respete y valore las diferencias.”

08 de octubre
“También los que viven al margen, incluso los rechazados y despreciados por la
sociedad, son considerados por Dios dignos de su amor, porque “El prepara su
banquete para todos: justos y pecadores, buenos y malos, inteligentes e
incultos.”

11 de octubre
“Todos los dolores de los hombres para Dios son sagrados, porque delante de
Dios no somos desconocidos, o nimeros. Somos rostros y corazones,
conocidos uno auno, por nombre.”

14 de octubre
“Enlaeducacion se encuentra la semilla de la esperanza: una esperanza de paz'y
de justicia. Una esperanza de belleza, de bondad; una esperanza de armonia
social.”

15 de octubre
“Se trata de esforzarse con humildad y con valor, dando la propia contribucion a
la edificacion de la civilizacion del amor, en la que reinan la justicia y la
fraternidad.”

18 de octubre
“Los creyentes han entendido que la diversidad de religiones no justifica la
indiferencia o la enemistad, porque en efecto, partiendo de la fe religiosa, uno
puede convertirse en artesano de la paz y no en espectador inerte del mal de la
guerray del odio.”

20 de octubre
"Cada cristiano esta llamado a ser un 'tejedor' de fraternidad. Lo son de forma
especial los misioneros y misioneras, sacerdotes, laicos, consagradas, que
siembran el Evangelio en el gran campo del mundo."

21 de octubre

VATICANO Y EL MUNDO

“La Iglesia necesita redescubrir su corazon materno, que late por la unidad;
pero lo necesita también nuestra Tierra para que vuelva a ser la casa de todos sus
hijos.”

24 de octubre
"No es verdadero amor de Dios el que no se expresa en el amor al projimo; y, de
la misma manera, no es verdadero amor al préjimo el que no se deriva de la
relacion con Dios.”

25 de octubre
“Jesus no es un Dios lejano, ya que se encarnd, reza por nosotros ante Dios
Padre y nos invita a rezar como El rezaba.”

28 de octubre

Intencion de Oracion del Papa Francisco
para Noviembre 2020
“Para que el progreso de la robdtica y de la inteligencia
artificial esté siempre al servicio del ser humano.”

Nueva DuPcena)

eMayoreo y medio mayoreo
ePrecio especial a abarroteros y
fiestas infantiles eDesechables

El mas grande y extenso
surtido de dulces!

Al

’"Servuzl 5 ‘Domlallo 644 113 26 24

AW s /ol PN -
Calle Torreon S/N entre Galeana y No Reeleccion

Col. Cumuripa, Cd. Obregoén, Sonora

Aniversarios Sacerdotales de Noviembre

Felicitamos a los sacerdotes que en este mes estdn festejando un afio mds de vida consagrada.

01 DE NOVIEMBRE
Pbro. Carlos Carpenter Boussad, M.A.P. (1978)

04 DE NOVIEMBRE
Pbro. Arsenio Coronado Ramirez (1994)

19 DE NOVIEMBRE
Pbro. Jesus Alejandro Mendivil Escalante (2015)

25 DE NOVIEMBRE
Pbro. Reyes Plascencia Galvez (2004)

22 DE NOVIEMBRE
Pbro. Ramon Gerardo Diaz Cano (2018)

Pbro. Leonardo Gutiérrez Castillo (2018)

18 DE NOVIEMBRE
Pbro. Guilibaldo Villa Dominguez (2000)

Pbro. Juan Manuel Lopez de la Cruz (2018)




ESPACIO MARIANO

na de las urgencias mayores para el
cristiano actual, es la de disponer el
alma para recibir la gracia que viene

de Dios, pero para eso se ocupan medios que
ayuden a tal cometido.

Quisiera recordar unas palabras de Jesus, las
cuales orientan al camino verdadero y nico
que puede, llevarnos al Padre Dios, y ese
camino es El mismo: ...nadie viene al Padre
sino pormi” (Jn. 14,6).

La razon por la que traje al presente la cita de
Juan, es para darnos cuenta que si Jesus, es el
unico camino seguro para llegar al Padre
entonces tenemos que Maria Santisima nos
asegura llegar a Jesus, hay otros caminos para
llegar a El, pero el mas seguro es ella:
“Maria”.

Quiero hablarles de algo que sucedio en el
siglo XIX, para ser exacto en el afio 1830,
acontecio una aparicion, un nuevo regalo para
comunicarse y llegar a Dios, Maria hizo
entrega de algo especial: “Medalla
Milagrosa”, se le apareci6 a una religiosa, la
cual pertenecia a la comunidad de religiosas
vicentinas, su nombre es Santa Catalina
Labouré.

Medalla Milagrosa

Es importante decir lo siguiente, al hablar de
la medalla milagrosa, estamos hablando de un
medio que dispone a lo necesario para recibir
gracia de Dios, esto es a lo que llamamos:
“Sacramental”. Ha sido reconocida por ser
una poderosa fuente de atraccion de las
gracias de Dios sobre la humanidad, incluso

Medalla Milagrosa

en forma de milagros. La medalla no es un
amuleto, es un sacramental. Es, mas bien, un
vinculo entre el cielo y la tierra, una
manifestacion fisica de la realidad espiritual
del amor que Dios nos tiene y de la intercesion
de suMadre Bendita.
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Si ya nos conoces sabes que
contamos con gran variedad de:
*Productos naturistas
*Frutos secos y cereales
*Granos y semillas

* Alimentos para mascotas

VISITANOS AL JONDO DEL MERCABITO UNION LOC. 67 POR LA
CALIFORNIA E/NO REELECCION Y GALEANA - TEL. 6414 114 0558
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Por: Pbro. Victor Manuel Félix Alvarado

Significado dela Medalla

En el frente de la Medalla, Nuestra Sefiora
aparece de pie sobre el mundo, que representa
la tierra, y aplastando una serpiente, que
representa al demonio (ver Génesis 3,15). Los
rayos que emanan de sus manos significan las
gracias que derrama sobre aquellos que
solicitan su intercesion para con su Hijo. El
afio, 1830, hace referencia al afio en que Santa
Catalina Labouré tuvo la vision.

En la parte posterior de la Medalla, el Sagrado
Corazon de Jesus y el Inmaculado Corazon de
Maria son los simbolos de su ardiente amor
por nosotros. El Sagrado Corazdén esta
rodeado por una corona de espinas. El
Corazon Inmaculado estd traspasado por una
lanza, mostrando asi el dolor de Nuestra
Sefiora como fue predicho por el profeta
Simedn (Lucas 2). La Cruz es el signo de la
Redencion llevada a cabo por Nuestro Sefior
Jesucristo, y ésta se encuentra apoyada sobre
una barra que es el mundo. La letra “M”
significa Maria, y el entrelazamiento de la
Cruz con la “M” muestra su ayuda en la
Redencidon. Las doce estrellas hacen
referencia a los Apodstoles, que representan a
la Iglesia, alrededor de Jests y Maria
(Apocalipsis 12,1). (Fuente: Revista
Actualidad, noticias y andlisis de la vida de la
Iglesia)

Dios quiere que usemos los sacramentales
para recordarnos las realidades espirituales, y
concede su gracia de manera especial a
aquellos que los usen de este modo.
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omo es bien sabido, la pandemia que

estamos viviendo hoy en dia produjo

muchisimos cambios en todos los
aspectos: en el gobierno, escuela, sociedades,
comunidades, en la Iglesia, etc. Gracias a esto
hemos aprendido a salir adelante a pesar de las
dificultades y adversidades. Por ello la Iglesia
no se queda atrds, en este caso la Pastoral
Vocacional del Seminario de Obregdn, su
seminario, hemos buscado la manera de seguir
adelante en el llamado de Dios, compartiendo a
los demas el plan que El tiene para cada uno de
nosotros. En el mes de Agosto del presente afio
se llevo a cabo el preseminario. Este dio frutos
ya que 5 seminaristas de nuestra Didcesis se
encuentran formandose en el Curso
Introductorio (primer afio de la formacion
sacerdotal) siendo un total de seminaristas en
esta etapa (los 4 seminaristas restantes
pertenecen a la hermana Didcesis de Nogales.
Ellos llevan sus estudios en nuestro seminario).

Actualmente nos encontramos 6 seminaristas
de las etapas de Filosofia y Teologia del
seminario haciendo nuestro apostolado en la
Pastoral Vocacional del Seminario, apoyados
por nuestro director espiritual y coordinados
por el padre formador del Curso Introductorio;
en conjunto trabajaremos por promover las
distintas vocaciones (Vida Laical, Vida
Religiosa, Vida Sacerdotal) mediante las visitas
a los grupos y movimientos juveniles
pertenecientes a las distintas parroquias de
nuestra Didcesis, las Jornadas Vocacionales
Mixtas (JVM) y los Encuentros Vocacionales
para Varones (EVV). En ese orden para primero
promover la inquietud en los jévenes de los
distintos grupos, los cuales deben de ser
semilleros de vocaciones. Una vez animados
esos jovenes, puedan asistir a las Jornadas
Vocacionales Mixtas promoviendo las
vocaciones tanto para hombres como para
mujeres y asi, podamos brindar el
acompafiamiento vocacional necesario para
cada joven que este dispuesto a discernir el
llamado que Dios le ha hecho a una vocacién
especifica.

Segun el Documento de Puebla uno de los
objetivos generales de la Pastoral Vocacional es
“Presentar la mision evangelizadora de la

A la luz de la Vocacion

Iglesia y la urgencia de su realizacion... no
basta con mostrar la mision de la Iglesia, sino
que conviene facilitar la participacién en
ella...”. Por lo tanto, la Pastoral Vocacional
deben ser los encargados de llevar ese mensaje
de la vocacién a la que Dios nos llama, sobre
todo, en este mundo tan informado en el que se
pierden las definiciones especificas dando
puerta a confundir los conceptos, por ejemplo,
eldelavocacion.

En nuestro ciclo, hemos decidido establecer la
cita biblica lema, la cual es del Evangelio de
Marcos “Jests les dijo: jLldmenlo! Lo llamaron
diciéndole: jAnimo levantate que El te llama!”
(Mc 10,49). Esta frase esta situada en la
curacion del ciego de nacimiento llamado
Bartimeo. Bartimeo tuvo todo un proceso de
conversion al escuchar a Jesus, después querer
conocerlo y que lo llamara. Tanto fue que
después de que Jesus lo sanara, el decidio
seguirlo por el camino (Cfr. Mc 10,46-52).
Desde otra perspectiva, este también es el
trabajo de la Pastoral Vocacional: el dar a
conocer a los jovenes que Dios los esta
llamando y El quiere que lo sigan para llevar
acabo sumision en esta vida.

Los invitamos a que sigan haciendo oracién por
las vocaciones para que el Duefio de la Mies

Seminaristas y-Padre Formador

RINCON VOCACIONAL

Por: Pastoral Vocacional Seminario

Encuentro vocacional via zoom

envie mas operarios a sus campos, les comparto
esta oracion vocacional que rezamos en el
seminario: “Oh Cristo resucitado”, contempla
con bondad a esta Iglesia Diocesana que en ti
pone su esperanza. Te pedimos permanezcas
CON nosotros y que veas por nuestras carencias y
aspiraciones. Haz oir tu voz en el corazon de los
jovenes, e invitalos a seguirte, como llamaste
un dia a Santiago y a Juan, a Pedro y Andrés.
Pastor divino, aumenta las vocaciones. Danos
sacerdotes llenos de tu espiritu, que vivan tu
Evangelio y lo proclamen a los demas.
Queremos Sefior que esta oracidn llegue a ti,
por las manos puras y amorosas de Maria.
Amén.
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;Oué expectativas tenemos de la llegada de nuestro nuevo

nte esta pregunta sobre ;qué

expectativa tenemos? He elegido

tener una fe expectante ante su
llegada y abro el corazén a la esperanza,
elegir una fe expectante es “creer que Dios
quiere obrar en nuestra didcesis para hacer
nuevas todas las cosas con la llegada de
monsefior Felipe”.

Sitengo una expectativa clara con su llegada
para nuestra didcesis: Un pastor con olor a
oveja, un corazon transfigurado y
configurado con Jesus Buen Pastor, que ¢l
conozca a sus ovejas y que nosotros como
sus ovejas sepamos escuchar y reconocer su
voz. Y creo que esto mas alla de una
“expectativa” se torna a un “anhelo de
santidad para mi didcesis y para mi pastor,
unidos para gloria de Dios”, anhelo de
construccion, de trabajo para el Reino y para
la salvacion de nuestras propias almas y de
muchas otras almas que no han recibido
“Buena Noticia”, todo esto unidos como
didcesis, como Iglesia en amor y obediencia
anuestro nuevo obispo.

Creo que hay urgencia de ser Anuncio y
pregoneros de Buenas Nuevas, hay tantas
malas nuevas que vemos, escuchamos, nos
envuelven y cansan, espero por e€so que
monsefior Felipe Pozos con su manera de

Pastor con olor a

veja

Obispo a nuestra Diocesis

Cumpliendo la voluntad de Dios

darnos Buenas Nuevas nos regale
esperanzas nuevas y nos comunique paz de
parte del Sefior, pero nosotros como Iglesia
también tengamos la valentia de ser
Anuncio junto con €l para muchos que
necesitan escuchar, ver, conocer y
experimentar labondad y la misericordia del
Sefior.

Tengo una esperanza con monsefior Felipe
desde aquel dia que lo escuché en una misa
de envio a misionar en Puebla: que Jesus por
medio de ¢l haga estallar nuestras vidas,
palpitantes con sumensaje y en su estruendo
avive la fe en nuestros corazones.

Por tultimo, creo que a nosotros como
didcesis y ovejas suyas por designio de Dios
nos toca el orar por €l y nuestra Iglesia, nos
toca abrirnos a la accion del Espiritu Santo
que santifica y unifica, nos toca disponer el
corazén a la voluntad de Dios y estar

? Por: Ana Maria Sotelo Leal

disponibles también para el servicio, ofrecer
a Dios lo que somos, lo que tenemos y obrar
movidos por la fe, caminar juntos y dejarnos
guiar por nuestro pastor, nos toca también
ser intercesores de nuestro obispo y ponerlo
en los Corazones unidos de Jesus y Maria
pidiendo la sabiduria que procede de Dios
por medio de su Santo Espiritu y asi él pueda
decidir, discernir, hacer, actuar, serviry vivir
conforme a la voluntad de Dios.

Nos toca unidos a €l expresar la vida de
nuestra Iglesia por medio de la fe, la

esperanza y el amor, y todo esto sea
expresado con nuestras acciones en unidad,
en vinculo de fraternidad y santidad.
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Resumen de Fratelli Tutti, la Enciclica del Papa Francisco sobre fraternidad

Estos son los puntos mds importantes de la Enciclica “Fratelli Tutti” del Papa Francisco.

“Fratelli tutti” (Hermanos todos) es la tercera
enciclica del Papa Francisco, y en ella habla
sobre la fraternidad y la amistad social. Estas
palabras —Fratelli tutti- las escribia san Francisco
de Asis para dirigirse a todos los hermanos y las
hermanas, y proponerles una forma de vida con
sabor a Evangelio. Aqui te presentamos un
pequefio resumen de este bello texto:

INTRODUCCION

Desde las primeras paginas, el Santo Padre nos
dice que su intencion con esta enciclica no es
resumir la doctrina sobre el amor fraterno, “sino
detenerse en su dimension universal, en su
apertura a todos”.

“Fratelli tutti” es, asegura el Papa, una enciclica
social y un aporte a la reflexion para que, frente a
diversas y actuales formas de eliminar o de
ignorar a otros, seamos capaces de reaccionar
con un suefio de fraternidad y de amistad social
que no se quede en las palabras.

“Si bien la escribi desde mis convicciones
cristianas, que me alientan y me nutren, he
procurado hacerlo de tal manera que la reflexion
se abra al didlogo con todas las personas de
buena voluntad”.

CAPITULO PRIMERO:
Las sombras de un mundo cerrado

El Papa Francisco alerta que, los pasos que la
humanidad habia dado en las ultimas décadas
hacia diversas formas de integracion, parecen
estar quedandose atras, con el regreso de
conflictos anacronicos que parecian superados y
nacionalismos cerrados y agresivos. El Papa
hace un recuento de las amenazas como la
pérdida de conciencia historica, la desconfianza
disfrazada de la pérdida de algunos valores, la
polarizacion politica, la imposicion de un
modelo cultural unico, la cultura del descarte
que afecta principalmente a los no nacidos y a los
ancianos, la inequidad que favorece el
crecimiento de la pobreza, las diversas formas de
injusticia, la esclavitud moderna, guerras,
atentados, persecuciones por motivos raciales o
religiosos, la globalizacion sin rumbo, la
pandemia, la desinformacién y la amenaza a los
migrantes.

Pese a estas “sombras densas que no conviene
ignorar”, el Papa asegura que, con esta enciclica,
busca dejar un mensaje de esperanza “Dios sigue
derramando en la humanidad semillas de bien”,
y recuerda la labor heroica del personal de salud
y hospitalario durante la pandemia, y los
empleados de supermercados, cuidadores,

transportistas, voluntarios, sacerdotes y
religiosas que comprendleron que nadie se
salvasolo”.

CAPITULO SEGUNDO:
Un extrafio en el camino

El Santo Padre cita el capitulo 10 del Evangelio
de Lucas, en el que el evangelista narra la
Parabola del buen samaritano, “un icono
iluminador, capaz de poner de manifiesto la
opcion de fondo que necesitamos tomas para
reconstruir este mundo que nos duele”.

El Papa explica coémo desde el Antiguo
Testamento hay un llamado de amar al
extranjero. En el Nuevo Testamento resuena con
fuerza el amor fraterno, con citas como: “Toda la
Ley alcanza su plenitud en un solo precepto:
Amaras a tu préjimo como a ti mismo” (Ga
5,14).; y “Quien no ama a su hermano, a quien
ve, no puede amar a Dios, a quien no ve”(1 Jn
4,20).

El Papa lamenta cdmo la humanidad ha crecido
en distintos aspectos, “pero somos analfabetos
en acompafar, cuidar y sostener a los mas
fragiles y débiles de nuestras sociedades
desarrolladas. Nos acostumbramos a mirar para
el costado, a pasar de lado, a ignorar las
situaciones hasta que estas nos golpean
directamente”.

Reconoce que, a veces, le asombra como la
Iglesia tardd tanto en condenar
contundentemente la esclavitud y diversas
formas de violencia, pero con el desarrollo de la

Fuente: Revista desde la Fe

espiritualidad y la teologia ya no hay excusas.
No obstante, lamenta como algunos se sienten
alentados “o al menos autorizados por su fe”
para sostener diversas formas de nacionalismos
cerrados y violentos, y actitudes xen6fobas.

“Para ello —agrega- es importante que la
catequesis y la predicacion incluyan de modo
mas directo y claro el sentido social de la
existencia, la dimension fraterna de la
espiritualidad, la conviccion sobre la inalienable
dignidad de cada persona y las motivaciones
paraamary acoger a todos”.

CAPITULO TERCERO:
Pensary gestar un mundo abierto

El Papa nos dice que un ser humano solo se
desarrolla plenamente en la entrega sincera a los
demads, pero no sélo con nuestra familia o
amigos, pues “grupos cerrados y las parejas
autorreferenciales, que se constituyen en un
'nosotros' contra todo el mundo, suelen ser
formas idealizadas de egoismo y de mera
autopreservacion”. Ante los creyentes que
piensan que su grandeza esté en la imposicion de
ideologias al resto, en la defensa violenta de la
verdad o en grandes demostraciones de
fortaleza, el Papa les dice: Todos los creyentes
necesitamos reconocer esto: “lo primero es el
amor, lo que nunca debe estar en riesgo es el
amor, el mayor peligro es no amar”.

El amor que se extiende mas alla de las fronteras
tiene en su base lo que llamamos ‘“amistad
social” en cada ciudad o en cada pais. Cuando es
genuina, esta amistad social dentro de una
sociedad es una condicidn de posibilidad de una
verdadera apertura universal.

No se trata—dice el Papa- del falso universalismo
de quien necesita viajar constantemente porque
no soporta ni ama a su propio pueblo, o del
universalismo autoritario y abstracto, planeado
por algunos para homogeneizar, dominar y
expoliar. En cambio, hace un llamado promover
el bien, para nosotros mismos y para toda la
humanidad, y reivindica el valor de la
solidaridad y la importancia de reconocer la
dignidad humana sin importar si nacieron ricos o
pobres, 0 enuno y otro pais.

“Si se acepta el gran principio de los derechos
que brotan del solo hecho de poseer la
inalienable dignidad humana, es posible aceptar
el desafio de sofiar y pensar en otra humanidad.
Es posible anhelar un planeta que asegure tierra,
techo y trabajo para todos”.



DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA

CAPITULO CUARTO:
Un corazén abierto al mundo entero

Este capitulo el Papa se centra en el problema
migratorio. Es verdad, asegura, que lo ideal es que
todas las personas encuentren en sus paises de
origen la posibilidad efectiva de vivir y de crecer
con dignidad, “pero mientras no haya serios
avances en esta linea, nos corresponde respetar el
derecho de todo ser humano de encontrar un lugar
donde pueda no solamente satisfacer sus
necesidades basicas y las de su familia, sino
también realizarse integralmente como persona”.
El Papa recuerda que los esfuerzos ante los
migrantes se resumen en cuatro verbos: acoger,
proteger, promover e integrar; y retoma el llamado
a los jovenes que hizo en la Exhortacion Christus
Vivit: “no caigan en las redes de quienes quieren
enfrentarlos a otros jévenes que llegan a sus paises,
haciéndolos ver como seres peligrosos y como si
no tuvieran la misma inalienable dignidad de todo
ser humano”.

Aunque reconoce que en la acogida existe el riesgo
de una “esclerosis cultural”, para evitarlo “se
necesita un dialogo paciente y confiado, para que
las personas, las familias y las comunidades
puedan transmitir los valores de su propia cultura'y
acoger lo que hay de bueno en la experiencia de los
demas”. El Papa hace un llamado al intercambio
entre paises, pues la ayuda mutua “en realidad
termina beneficiando a todos”. “Necesitamos
desarrollar esta consciencia de que hoy o nos
salvamos todos o no se salva nadie. La pobreza, la
decadencia, los sufrimientos de un lugar de la
tierra son un silencioso caldo de cultivo de
problemas que finalmente afectaran a todo el
planeta”. Toda cultura sana —puntualiza el Papa-,
es abierta y acogedora por naturaleza, de tal modo
que una cultura sin valores universales no es una
verdadera cultura.

CAPITULO QUINTO:
La mejor politica

“Para hacer posible el desarrollo de una
comunidad mundial, capaz de realizar la
fraternidad a partir de pueblos y naciones que
vivan la amistad social, hace falta la mejor politica
puesta al servicio del verdadero bien comun”. El
Papa denuncia que la forma actual de hacer politica
suele no incorporar a los débiles y no respetar la
diversidad cultural. En concreto, critica al
populismo —entendido como “la habilidad de
alguien para cautivar en orden a instrumentalizar
politicamente la cultura del pueblo, con cualquier
signo ideoldgico, al servicio de su proyecto
personal y de su perpetuacion en el poder”—y el
“dogma de fe neoliberal”, pues asegura que el
mercado por si mismo no resuelve todo. Asegura
que la buena politica esta basada en el amor, la
caridad, la solidaridad y la subsidiariedad, pues
una vision que supera toda vision indivualista nos
hace amar el bien comun y nos lleva a buscar el
bienestar de todas las personas.

CAPITULO SEXTO:
Dialogo y amistad social

El didlogo es el primer paso para acercarnos,
expresarnos, conocernos, tratar de comprendernos
y buscar puntos de contacto. Sin embargo, el Papa
asegura que no debemos de confundir didlogo con
“un febril intercambio de opiniones en las redes
sociales, muchas veces orientado por informacion
mediatica no siempre confiable”.

El auténtico didlogo social supone la capacidad de
respetar el punto de vista del otro aceptando la
posibilidad de que encierre algunas convicciones o
intereses legitimos. No obstante, el Pontifice
advierte de los riesgos del relativismo que,
disfrazado de tolerancia, “termina facilitando que
los valores morales sean interpretados por los
poderosos segun las conveniencias del momento”.
“El didlogo que necesita ser enriquecido e
iluminado por razones, por argumentos racionales,
por variedad de perspectivas, por aportes de
diversos saberes y puntos de vista, ue no
excluye la conviccion de que es posibfe,: llegar a
algunas verdades elementales que deben y deberan
ser siempre sostenidas”. El Papa Francisco
propone cambiar la “falsa tolerancia” por un
“realismo dialogante”, donde podemos ser fieles a
nuestros principios, pero reconociendo que el otro
también tiene el derecho de tratar de ser fiel a los
suyos. Esto sera posible si practicamos la
amabilidad, pues ésta facilita “la busqueda de
consensos y abre caminos donde la exasperacion
destruye todos los puentes”.

CAPITULO SEPTIMO:
Caminos de reencuentro

El Papa Francisco recuerda en esta enciclica que el
proceso de paz es un compromiso constante en el
tiempo. “Es un trabajo paciente que busca la
verdad y la justicia, que honra la memoria de las
victimas y que se abre, paso a paso, a una
esperanza comun, mas fuerte que la venganza”. Y
para este proceso es indispensable la transparencia
y la preservacion de la memoria historica, pues “la
verdad es una compaiiera inseparable de la justicia
y de la misericordia”.

Sibien el perdon es indispensable para la busqueda
activa de la reconciliacion, el Papa recuerda que
perdonar no quiere decir permitir que sigan
pisoteando la propia dignidad y la de los demas. El
perdon reclama la necesidad de que se exija
Justicia. La clave, asegura el Papa, estd en “no
hacerlo para alimentar una ira que enferma el alma
personal y el alma de nuestro pueblo, o por una
necesidad enfermiza de destruir al otro que desata
una carrera de venganza”.

El Papa también habla de la guerra, a la que califica
como una amenaza constante, lejos de ser un
fantasma del pasado. Asegura que no es posible
sostener el concepto de “guerra justa” y hace un
llamado a la eliminacion total de las armas
nucleares y propone usar ese dinero para acabar de
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una vez con el hambre y para el desarrollo de los
paises mas pobres. Sobre la pena de muerte, el
Santo Padre reafirma el rechazo histdrico y total de
la Iglesia a esta practica. “El firme rechazo de la
pena de muerte muestra hasta qué punto es posible
reconocer la inalienable dignidad de todo ser
humano y aceptar que tenga un lugar en este
universo. Ya que, si no se lo niego al peor de los
criminales, no se lo negaré a nadie, daré a todos la
posibilidad de compartir conmigo este planeta a
pesar de lo que pueda separarnos”, escribe el Papa.

CAPITULO OCTAVO:
Las religiones al servicio de la fraternidad en el
mundo

En este capitulo, el Papa Franciso asegura que las
distintas religiones, a partir de la valoracion de
cada persona humana como criatura llamada a ser
hijo o hija de Dios, ofrecen un aporte valioso para
la construccion de la fraternidad y para la defensa
de la justicia en la sociedad. El Papa asegura que la
Iglesia catdlica valora la accion de Dios en las
demas religiones, y no rechaza nada de lo que en
estas religiones hay de santo y verdadero. Hace
también un llamado al respeto de la libertad
religiosa. Esa libertad proclama que podemos
encontrar un buen acuerdo entre culturas y
religiones diferentes.

Sobre la violencia y el terrorismo religioso, el
Santo Padre advirtio que “el culto a Dios sincero y
humilde no lleva a la discriminacion, al odio y la
violencia, sino al respeto de la sacralidad de la
vida, al respeto de la dignidad y la libertad de los
demas, y al compromiso amoroso por todos”. Casi
al final del capitulo, el Papa retoma su llamado a
difundir la cultura de la tolerancia, la convivenciay
de paz que plasmo6 en el Documento sobre la
hermandad humana por la paz mundial y la
convivencia comun, que firmd de forma conjunta
con Gran Iman de Al-Azhar, Ahmad Al-Tayyib en
Febrero de 2019. Ademas, asegura que se sintio
inspirado en el pensamiento de “otoros hermanos
que no son catdlicos”, como Martin Luther King,
Desmond Tutu y Mahatma Mohandas Gandhi.

Concluye esta enciclica con una reflexion en torno
al beato Carlos de Foucauld, a quien describe
como “una persona de profunda fe, quien, desde su
intensa experiencia de Dios, hizo un camino de
transformacion hasta sentirse hermano de todos™.
“El fue orientando su suefio de una entrega total a
Dios hacia una identificacion con los ultimos,
abandonados en lo profundo del desierto africano.
En ese contexto expresaba sus deseos de sentir a
cualquier ser humano como un hermano, y pedia a
un amigo: «Ruegue a Dios para que yo sea
realmente el hermano de todos». Queria ser, en
definitiva, «el hermano universal». Pero sélo
identificAndose con los ultimos llegd a ser
hermano de todos. Que Dios inspire ese suefio en
cada uno de nosotros. Amén”.
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